RELAZIONE ILLUSTRATIVA DEL PROGETTO

24 marzo 2024
Gorizia
5° TRAIL DEL CASTELLO

DESCRIZIONE GENERALE DELLINIZIATIVA

57 edizione del Trail del Castello...una corsa affascinante tra natura, storia e cultura, un
evento del circuito "Fvg Trail Running Tour", perché' & un percorso tra ltalia e Slovenia, tra
asfalto e sterrato, tra natura incontaminata e bellezze storiche; il percorso pur essendo
impegnativo & accessibile a tutti coloro che, passeggiando tranquillamente, vogliono
conoscere il nostro splendido territorio. Quest'anno la gara e' valida come 27 prova del
circuito "COPPA FRIULI" e 42 prova del circuito "TROFEQ PROVINCIA DI GORIZIA". Insomma
un mix che dovrebbe piacere ad agonisti e a semplici appassionati del benessere all'aria
aperta. Il luogo di partenza ¢ la bellissima via Garibaldi davanti allo storico Teatro Verdi ,da
li in poi i partecipanti avranno il piacere di attraversare tutto il centro storico di Gorizia,
salire nel meraviglioso Borgo Castello con il suo maestoso e scenico maniero, il Parco del
Castello per poi proseguire in Slovenia per una salita davvero suggestiva, quella che porta
al Monastero della Castagnevizza, da li si scende per raggiungere il bellissimo Parco del
Panovec, poi si torna in Italia percorrendo le nuove ciclabili situate a nella zona nord di
Gorizia e Nova Gorica, il rientro lungo I'argine del fiume Isonzo fino all’arrivo presso il teatro
Verdi nel centro storico di Gorizia.

GARA E PERCORSI

I percorsi competitivi omologati Fidal sono di 11 e 18 chilometri mentre i percorsi non
competitivi di 5, 11 e 18 chilometri.

I dislivelli positivi e negativi sono rispettivamente di 150 e 250 mt..

Dopo il successo dello scorso anno che ha visto la partecipazione di 600 atleti, quasi 400
nelle gare agonistiche ed i restanti in quelle non agonistiche.

E’ prevista la partecipazione di atleti provenienti dal Triveneto, dalla vicina Slovenia e dalla
Croazia.

I percorsi si sviluppano su tratti asfaltati, piste ciclabili, sterrati sentieri boschivi e single
track lungo il fiume Isonzo.



FINALITA’ PROGETTO

Diventare una top “Run” del nord-est. Il percorso & davvero bello e suggestivo, quindi
pensiamo di poter attirare, tra competitiva e non competitiva, oltre 600 partecipanti.

Agli iscritti, oltre ad una bellissima gara gestita ottimamente dal nostro staff, offriamo la
possibilita di visitare luoghi naturali e storici di Gorizia. Inoltre proporremo, nei vari ristori
dislocati lungo il percorso, diversi prodotti tipici del nostro territorio.

EVENTI COLLATERALI

Non solo sport, ma anche cultura e promozione del territorio.
Agli iscritti offriremo, grazie alla professionalita’ di Studio Natura 3 e di guide
professioniste, dei pacchetti di visita a luoghi culturali e naturali di Gorizia e dintorni.

STRUMENTI UTILIZZATI

Nonostante la corsa sia uno sport individuale, per raggiungere il nostro obiettivo, ovvero
organizzare al meglio questo evento, lavoreremo come una squadra. E quindi attiveremo la
collaborazione con dei validissimi compagni di viaggio: Areal2 giornalisti associati per la
promozione della gara pubblicata sul nostro sito e sui canali social, Smilevents Apssd per
Forganizzazione della logistica e la promozione della manifestazione sportiva, Studio
Natura 3 per le visite naturalistiche e I’Associazione Guide Turistiche per le visite nei luoghi
storici della citta.

RISULTATI ATTESI

Diventare una corsa innovativa. Una perla del panorama del running triveneto ed
internazionale. Far conoscere gli angoli meravigliosi di Gorizia per lo pili sconosciuti.

Gorizia, 20 febbraio 2024




