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CURRICULUM ASSOCIAZIONE

DENOMINAZIONE

STORIA

Universita di Tutte le Eta di Lignano Nelly Del Forno APS ( UTE
di Lignano)

Un gruppo di persone nel 1999 ha fondato I'Universita della
Terza Eta di Lignano Sabbiadoro. L'atto costitutivo porta la data
del 6 maggio 1999. Primo Presidente & stata la prof: Nelly Del
Forno Todisco, che il 26 luglio del 2019 & tragicamente
scomparsa, dopo un ventennio di ininterrotta dirigenza.

In data 07.08.2019 & stato eletto i nuovo Presidente nella
persona delling. Giovanni Boer, il quale & stato riconfermato
nella carica con voto dell' Assemblea dei Soci del 27.08.2020.

Con verbale di deliberazione della Giunta Comunale n. 199 del
17.09.2020, iI Comune di Lignano Sabbiadoro ha concesso
allUTE di Lignano in comodato I'immobile ubicato in arco della
Ginestra n. 43 (sede dell’Associazione) per dieci anni dal
01.10.2020 al 30.09.2030.

A seguito dell'entrata in vigore della Legge Nazionale sul Terzo
Settore, in data 01.10.2020, dopo un lungo lavoro di elaborazione
e di confronto con gli Organi Regionali, & stato approvato
dal’Assemblea dei Soci il nuovo Statuto, in base al quale 'UTE &
diventata una APS (Associazione di Promozione Sociale), cioe
un Ente del Terzo Settore costituito in forma di Associazione che
svolge attivita di interesse generale a favore dei propri Associati.
Si tratta di una riforma di grande importanza perché ora tutti
coloro che frequentano i Corsi sono Soci e possono partecipare
attivamente alla vita del'UTE stessa.

Nello Statuto inoltre & stato previsto il cambio di denominazione
dellUTE che non si chiama piu “Universitd della Terza Eta di
Lignano”, ma “Universita di Tutte le Eta di Lignanc Sabbiadoro-
Nelly Del Forno”. Questa modifica ha un preciso significato:
'UTE, per garantire la propria sopravvivenza anche negli anni
futuri, oltre a proseguire nelle attivita che gia svolge, dovra
iniziare e consolidare iniziative di apertura e, in determinati casi,
di collaborazione nei riguardi dellEnte Pubblico e delle
Associazioni presenti a Lignano che svolgono attivita di tipo
culturale-sociale. Inoltre, ai Soci & sembrato doveroso dedicare
F'UTE al nome delia compianta presidente Nelly Del Forno che
'ha fondata e diretta per un ventennio con passione e
competenza ineguagliabili.

Lo Statuto & stato approvato dalla Regione con decreto n.
2245/SPS del 09.11.2000 e 'UTE di Lignano & stata iscritta nel
Registro Regionale delle APS al n. 1137.

NellAnno  Accademico 2020-21 (il ventiduesimo dalla
fondazione), i corsi dellUTE di Lignano erano previsti in circa una
quarantina e i soci partecipanti ai corsi superavano il centinaio.



L'UTE di Lignano
nel 2020 ha aderito
come partner al
progetto

SEDE

(indirizzo, mail, sito web)

CODICE FISCALE
PARTITA IVA

APPROVAZIONE STATUTO

ISCRIZIONE ALBO DELLE
ASSOCIAZIONI

FINALITA' DELL'ASSOCIAZIONE

(come rilevabile dallo Statuto)

“Ripartiamo in salUTE”, portato avanti dallUTE P. Naliato di
Udine e che & stato ammesso a contributo dalla Regione. In
questo progetto sono previste varie iniziative alle quali i soci
possono partecipare.

Legale e operativa: Arco della Ginestra, 43

Lignano Sabbiadoro, localita Pineta

e-mail: utelignano@libero.it

pec.: utelignano@pecitaliana.it

sito web: www.utelignano.it

Telefono fisso della sede 0431 422042/ 3495173324
e-mail presidente: boergiovanni@tiscali.it

tel. mobile 3383757397

92011740302

data di approvazione dell’ Assemblea: 01/10/2020
data di approvazione della Regione FVG: 09/11/2020

~comune di Lignano Sabbiadoro ---in data —--—

La Regione FVG ha iscritto 'UTE di Lignano nel Registro
Regionale delle Associazioni di Promozione Sociale con decreto
n.2245/SPS del 09 novembre 2020 al n.1137.

Le finalita istituzionali dellAssociazione sono promuovere €
diffondere la cultura fra i cittadini, favorire l'inserimento degli
anziani nella vita sociale e culturale della cittd in cui vivono.
L’Associazione & apartitica, aconfessionale, senza scopo di lucro,

fondata su prestazioni volontarie, con i seguenti fini:
-svolgere attivitd educativa, formativa, sociale e culturale a favore
dell'eta adulta e della terza eta;
-favorire la pill ampia partecipazione alla vita sociale attraverso la
realizzazione di concrete iniziative;
-operare un confronto e una sintesi tra le culture precedenti e
quella attuale;

-promuovere attivitd di ricerca sui problemi di tutte le eta e in
particolare delleta adulta, della terza eta e sull’ invecchiamento
attivo;

- dare risposte ai nuovi bisogni di cultura emergenti e favorire
Fadulto e l'anziano a recuperare il proprio protagonismo e la
propria identitd personale nel contesto della societa locale,
nazionale ed europea.



ATTIVITA/ PROGETTI data e luogo marzo — aprile 2019 Terrazza a Mare

REALIZZATI descrizione Rassegna di pittura per le UTE del FVG e del
Veneto Orientale.
L’UTE di Lignano, con lintento di valorizzare le esperienze

pittoriche di coloro che amano il disegno e la pittura ha
organizzato la Rassegna di pittura (11* edizione), nelle
seguenti categorie:1. Pittura a olio , acrilico; 2. Acquerello; 3.
Disegno e grafica.

Purtroppo, sia nel 2020 che nel 2021, tale rassegna non si
potuta organizzare, a seguito delle restrizioni imposte dalle
norme anti pandemia da Covid 19.

(ultimi tre anni)

data e lucgo da ottobre a febbraio 2019 — 2020 sede UTE
descrizione Storia e tradizioni del Friuli — Friuli: dai castellieri
ai castelli medioevali. Sono stati illustrati la presenza in Friuli
dei castellieri preistorici, i castum romani ed i castelli medioevali.
Per il Friuli di oggi: Ville e giardini del FVG.

daia e luogo da gennaio a aprile 2019 sede UTE
descrizione progetto Anziani si ma in gamba finanziato dalla
regione FVG, con capofila TUTE P. Naliato di Udine dove
sono stati esaminati gli stili di vita, i cambiamenti fisiologici ai
quali 'organismo va incontro, il cambiamento degli stili di vita
quotidiani. Il progetto ha compreso attivita motoria in palestra
e Qi gon (esercizi iegati al miglioramento della respirazione)
ed incontri con relatori su medicina psicofisica e linee guida
essenziali per la corretta alimentazione dell'anziano.

data e luogo da gennaio a febbraio 2020 sede UTE
descrizione Nutrizione anti-age. Sono state considerate le
basi fondamentali della nutrizione umana per promuovere la
salute e conservare l'autonomia motoria @ mentale attraverso
una corretta alimentazione.

data e luogo da ottobre 2019 a febbraio 2020 sede UTE
descrizione  Anno Accademico 2019-2020. Sono state
sviluppate tutte le iniziative previste nel programma (compresi
i corsi ed i viaggi culturali) sino alla data del 24 febbraio 2020,
quando, a seguito delle Ordinanze emesse dal Presidente
della Regione e dal Sindaco per contenere gli effetti della
pandemia da Covid 19, tutte le attivita sono state interrotte.

data e luogo da ottobre 2020 a novembre 2020 sede UTE
descrizione Anno Accademico 2020-2021. Sono state
sviluppate le iniziative previste nel programma sino alla data
del 03 novembre 2020, quando, a seguito dei Decreti
Governativi emessi per contenere gli effetti della pandemia da
Covid 19, tutte le attivita sono state interrotte.

Comunque sono stati avviati dei corsi * a distanza” sia per
mantenere il contatto tra i soci sia per sperimentare questa
forma di didattica che sara’ sviluppata e incrementata a partire dal
prossimo anno accademico.



Lignano Sabbiadoro, giugno 2021

Il Presidente / Legale Ing. Arch. Giovan ‘Boer - /k o
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