SENTIERI SOSTENIBILI: UNA GIORNATA IN MALGA PER PROMUOVERE LA SALVAGUARDIA
AMBIENTALE E LE BELLEZZE DEL FRIULI

CeVI, impegnata da 40 anni nella tutela ambientale, vuole proporre un'innovativa iniziativa dedicata
alla valorizzazione del nostro territorio, sulle montagne friulane. Il progetto mira a mettere in luce sia
gli aspetti ambientali che turistici, utilizzando al contempo I'evento come veicolo per sensibilizzare il
pubblico sull'essenziale necessita di preservare le risorse naturali della nostra regione. L'evento avra
luogo uno scenario a piu di 1300 metri d’altitudine, nella suggestiva Malga Glazzat, situata in
un'incantevole conca di prati con vista sulle Alpi Carniche. La giornata iniziera con una camminata
immersiva nella natura, dove i partecipanti riceveranno informazioni approfondite sulla biodiversita e
gli ecosistemi locali. La passeggiata guidata lungo il sentiero che porta alla Malga permettera loro di
esplorare la bellezza del territorio circostante, godendo di panorami affascinanti e del racconto degli
esperti che li accompagneranno. Arrivati alla Malga, le Officine Ritmiche, una band locale da sempre
sensibile ai temi della salvaguardia e del rispetto dell'ambiente, intratterranno gli ospiti con una
sinfonia di suoni avvolgenti, creando un'atmosfera accogliente in grado di accompagnare i suoni della
natura. La gastronomia locale avra qui un ruolo di rilievo, con la proposta di prodotti a chilometro
zero e biologici della nostra tradizione da parte dei gestori della Malga, che riflettono la tradizione
culinaria della regione e promuovono |'importanza di pratiche alimentari sostenibili. CeVI offrira
lungo il corso della giornata dei laboratori didattici rivolti a persone di tutte le eta, dai piu piccoli agli
adulti. Questi momenti educativi, fungeranno da ponte informativo, raccontando storie di successo
provenienti da progetti e iniziative locali ed internazionali che nel corso degli anni il CeVI ha
attivamente sostenuto nel vasto campo della sostenibilita. In modo pilu specifico, il programma
includera un laboratorio sull'apicoltura, progettato per trasmettere una comprensione approfondita
del ruolo vitale delle api nell'ecosistema. Qui, i partecipanti potranno non solo apprendere gli
intricati dettagli dell'apicoltura, assaporare direttamente il frutto di questo lavoro, grazie a un
assaggio di miele prodotto nella nostra regione da piccoli agricoltori.

Si dedichera poi spazio ad un secondo laboratorio, incentrato sul fiume Tagliamento, uno dei corsi
fluviali pit importanti della nostra Regione, e sul quale il CeVIl da tempo pone grande attenzione. Si
vuole offrire una visione approfondita delle sfide ambientali affrontate nella protezione del corso
d'acqua ed i rischi che oggi minacciano questo importante ecosistema. Attraverso queste esperienze
coinvolgenti ma al contempo istruttive, si vuole diffondere consapevolezza, ispirando azioni positive
e responsabili verso un futuro sostenibile, all’interno di una giornata di convivialita e relax.

Obiettivi del Progetto saranno:

- Promuovere la consapevolezza ambientale, sensibilizzando i partecipanti sull'importanza cruciale
della preservazione delle risorse naturali del territorio;

- Fornire attivita educative, attraverso un'escursione guidata nella natura e laboratori didattici a
tema;

- Incentivare la partecipazione attiva coinvolgendo i partecipanti, offrendo un'esperienza
coinvolgente e interattiva.

- Valorizzare le ricchezze locali, attraverso la promozione del territorio e di prodotti a chilometro zero
e biologici dalla tradizione culinaria locale, favorendo una maggiore consapevolezza nella scelta
alimentare.



