FORMATO
EUROPEO PER IL
CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
mobile

E-mail
Nazionalita

Data di nascita

Iscrizione Albo

P.l.

ESPERIENZA
LAVORATIVA

Durata

Tipo di impiego
Ente committente
Tipo inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

Martina Mascherin

Italiana

iscrizione all’Albo degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia, n°® 314 III

parte.
P.1. 01578360933

Dal 26 giugno 2009 ad oggi

Psicoterapeuta.

Clienti privati presso proprio studio

Libera Professione

DISAGIO PERSONALE E SOCIO-AMBIENTALE

Psicoterapia individuale e di coppia.

2009: 10 ore /2010: 20 ore / 2011: 40 ore / 2012: 88 ore /2013: 400re
/2014: 30 ore /2015: 30 ore/ 2016: 30 ore/ 2017: 20 ore/ 2018: 10 ore

Durata

Tipo di impiego
Ente committente
Tipo inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

01 luglio 2006 al 25 giugno 2009
Psicologa

Clienti privati presso proprio studio
Libera Professionista

DISAGIO PERSONALE

Sostegno psicologico

2006: 20 ore / 2007: 10 ore /2008: 10 ore / 2009: 10 ore

Durata

Dal 01 ottobre 2009 al 30 giugno 2010
Dal 01 settembre 2010 al 30 dicembre 2010



Tipo di impiego

Ente committente

Tipo inquadramento

Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

Dal 31 dicembre 2010 al 31 dicembre 2011
Dal 13 gennaio 2012 al 31 luglio 2012

Dal 13 agosto 2012 al 31 dicembre 2012
Dal 31 dicembre 21012 al 31 maggio 2013
Dal 31 dicembre 2013 al 31 maggio 2014

psicologa nell’equipe integrata dell’Ambito Distrettuale Sud 6.3, per il
Progetto Territoriale Monitor Dis-Agio

Coopeartiva Laboratorio Scuola Soc.Coop.Sociale a r.l.. O.N.L.U.S.
Azzanello di Pasiano (PN) / Ambito Distrettuale Sud 6.3

- convenzione tra Ambito e coop. Per I’erogazione del servizio-

Libera Professionista

AREA MINORI, GENITORIALITA’, PREVENZIONE DEL DISAGIO E
PROMOZIONE DEL BENESSERE - PROGETTI IN RETE TRA
TERRITORIO,ISTITUZIONI ~ SCOLASTICHE  (DALLA  SCUOLA
DELL’INFANZIA ALLA SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO)
e osservatorio della condizione minorile territoriale: osservazione in
situazione e monitoraggio annuale dei casi e degli interventi effettuati.
e formazione: per genitori, educatori, animatori, insegnanti, allenatori,...
e consulenza educativa breve: ascolto e counseling della durata massima
di 3-4 incontri, rivolto a genitori; orientamento rispetto agli invii
specialistici.
e supervisione educativa: rivolta ad insegnanti, educatori, animatori. ..
e empowerment della rete: messa in rete di tutti i soggetti, pubblici e
privati che a diverso titolo si occupano dei minori.

Dal 01 ottobre 2009 al 30 giugno 2010 : 25 ore settimanali

Dal 01 settembre 2010 al 30 dicembre 2010: 20 ore settimanali
Dal 31 dicembre 2010 al 31 dicembre 2011: 25 ore settimanali
Dal 13 gennaio 2012 al 31 luglio 2012: 25 ore settimanali

Dal 13 agosto 2012 al 31 dicembre 2012: 25 ore settimanali
Dal 31 dicembre 2012 al 31 maggio 2013: 25 ore settimanali
Dal 31 dicembre 2013 al 31 maggio 2014: 25 ore settimanali

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo di inquadramento

Area di lavoro

Dal 01 luglio 2014 al 31 dicembre 2015
Dal 01 gennaio 2016 al 31 dicembre 2016
Dal 1 gennaio 2017 al 31 dicembre 2017
Dal 01 gennaio 2018 al 30 giugno 2018
Dal 01 settembre 2018 al 31 agosto 2020

psicologa per l'attuazione di progetti relativi all'area minori e famiglia del
Piano di Zona ed attivita connesse. Progetto Territoriale Monitor Dis-
Agio

Ente Gestore del Servizio Sociale dei Comuni, Comune di Azzano
Decimo (ex Ambito Distrettuale Sud 6.3).

Libera Professionista

AREA MINORI, GENITORIALITA’, PREVENZIONE DEL DISAGIO E
PROMOZIONE DEL BENESSERE - PROGETTI IN RETE TRA
TERRITORIO,ISTITUZIONI ~ SCOLASTICHE  (DALLA  SCUOLA
DELL’INFANZIA ALLA SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO)
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Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

e osservatorio della condizione minorile territoriale: osservazione in
situazione e monitoraggio annuale dei casi e degli interventi effettuati.
o formazione: per genitori, educatori, animatori, insegnanti, allenatori,...
e consulenza educativa breve: ascolto e counseling della durata massima
di 3-4 incontri, rivolto a genitori; orientamento rispetto agli invii
specialistici.
e supervisione educativa: rivolta ad insegnanti, educatori, animatori...
empowerment della rete: messa in rete di tutti i soggetti, pubblici e privati
che a diverso titolo si occupano dei minori.

25 ore/settimanali fino al 31 dicembre 2017
20 ore/settimanali dal 01 gennaio 2018 al 31 agosto 2020

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo di inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

01 gennaio 2017-31 dicembre 2017

Psicologa Progetto PiPPI (programma di interventi per la prevenzione
dell'istituzionalizzazione)

Ente Gestore servizio Sociale dei Comuni, Comune di Azzano Decimo

Libera professione

AREA MINORI, GENITORIALITA’, PREVENZIONE DEL DISAGIO E
PROMOZIONE DEL BENESSERE

progettazione e conduzione inteventi laboratoriali rivolti a genitoi e
Bambini, all'interno del programma P.1.P.P.1.

Raccordo con le EEMM

totale: 80

Durata Dal 24 febbraio 2017- 01 marzo 2018
02 marzo 2018- 01 marzo 2020
Tipo di impiego Psicologa dell’equipe psicoeducativa della coop. Laboratorio Scuola per il

Ente committente

Tipo di inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

progetto: CasaFamiglia, comunita di accoglienza per ragazze dai 13 ai 18
anni, in situazione di disagio e multiproblematicita, allontanati dalla
famiglia con decreto del T.M..

Cooperativa Laboratorio Scuola Soc.Coop.Sociale a r.l.. O.N.L.U.S.
Azzanello di Pasiano (PN) / Comuni di residenza dei minori
- convenzioni tra comuni e coop per 1’erogazione dei servizi-

Libera professionista

AREA TUTELA MINORI, DISAGIO E MULTIPROBLEMATICITA

o Definizione e realizzazione di percorsi di sostegno psico-
educativo rivolti a singoli minori

o Raccordo con i servizi invianti (partecipazione a UVM, stesura
relazioni di aggiornamento)

o Mediazione nelle Visite Protette




Ore lavorate

o affiancamento dei minori nelle relazioni con le fmiglie di origine,
affidatarie/adottive

10 ore/settimana

Durata

Tipo di impiego
Ente committente
Tipo inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

09 febbraio 2018-30 giugno 2018
Psicologa

I.C. Fiume Veneto

Libera professione
PROMOZIONE DEL BENESSERE

Progettazione e conduzione di laboratori per bambini e ragazzi;
formazione genitori; formazione insegnanti

25 ore

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

13 ottobre 2016- 22 novembre 2016

Psicologa formatrice. Corso “strumenti per [’'innovazione dei
servizi ricreativi e socio-educativi”

Opera Sacra Famiglia

Libera professione

PREVENZIONE DISAGIO E PROMOZIONE BENESSERE

Formazione, conduzione di lezioni teorico-pratiche

Modulo 1. L’osservazione di Bambini e Ragazzi in Contesti Educativi —
20 ore

modulo 2. La Prevenzione del Disagio Psicosociale negli Ambienti
Educativi - 12 ore

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo inquadramento

Dal 9 gennaio 2013 al 31 maggio 2013
Dal 30 dicembre 2013 al 31 giugno 2014
Dal 01marzo 2015 al 30 giugno 2015
Dal 4 febbraio 2016 al 30 giugno 2016

Psicologa referente per il progetto “Sportello di Ascolto”

Coopeartiva Laboratorio Scuola Soc.Coop.Sociale a r.l.. O.N.L.U.S.
Azzanello di Pasiano (PN) /lstituto Comprensivo Pordenone Centro
Storico

convenzione tra I.C. e coop. Per I’erogazione del servizio-

Libera Professionista.



Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

AREA MINORI, GENITORIALITA’, PREVENZIONE DEL DISAGIO E
PROMOZIONE DEL BENESSERE

consulenza educativa breve: ascolto e counseling, rivolto a ragazzi,

genitori ed insegnanti; orientamento rispetto agli invii specialistici.

9 Gennaio 2013- 31 maggio 2013: 23 totali

30 Dicembre 2013- 23 maggio 2014: 35 totali

Dal 01marzo 2015 al 30 giugno 2015: 35 ore totali
Dal 4 febbraio 2016 al 30 giugno 2016: 54 ore totali

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

2 marzo e 30 marzo 2014
Dicembre 2014-gennaio 2015

Psicologa- formatrice

Cooperativa Laboratorio Scuola Soc.Coop.Sociale a r.l.. O.N.L.U.S.
Azzanello di Pasiano (PN) /Amministrazione Provinciale di Pordenone,
Settore Politiche Sociali

- convenzione tra Provincia e coop per I’erogazione del servizio-

Libera professione

DISABILITA’

- conduzione di giornate formative dedicate a famiglie con figli
diversamente abili

16 totali

Durata

Tipo di impiego
Ente committente
Tipo inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

13 aprile 2013

Psicologa formatrice

ENAIP FVG

Libera professione

PROGETTAZIONE INTERVENTI SOCIALI

- conduzione di una mattinata di formazione per operatori del terzo
settore

2 totali

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo inquadramento

29 luglio 2011- 30 settembre 2011

Psicologa-formatrice progetto “Come individuare il disagio” e “Come
condurre il colloquio per fasce d’eta”

Ambito Distrettuale Sud 6.3

Incarico diretto- libera professione-



Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

AREA MINORI, PREVENZIONE DEL DISAGIO E PROMOZIONE DEL
BENESSERE

-conduzione di giornate di formazione rivolte a insegnanti della scuola
primaria di secondo grado e scuola secondaria dell’l.C. di Prata e
Brugnera

6 totali

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo di inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

Da 01 ottobre 2008 al 31 gennaio 2009
Dal 7 febbraio 2009 al 28 agosto 2009
Dal 29 agosto 2009 al 31 marzo 2010

Dal Olaprile 2010 al 30 settembre 2011
Dal 14 novembre 2011 al 10 maggio 2013

Psicologa, Coordinatrice tecnico scientifica del progetto “Giardino
Educativo delle Sorprese”, per I’integrazione socio-lavorativa di persone
diversamente abili.

Cooperativa Laboratorio Scuola Soc.Coop.Sociale a r.l.. O.N.L.U.S.
Azzanello di Pasiano (PN) /Amministrazione Provinciale di Pordenone,
Settore Politiche Sociali

- convenzione tra Provincia e coop per I’erogazione del servizio-

Libera Professionista

AREA DISABILITA

. Progettazione degli interventi finalizzati all’integrazione delle
persone disabili

. Coordinamento  dell’equipe  educativa, supervisione  della
progettazione

. Raccordo con i servizi territoriali di riferimento e con le realta di
volontariato

. Tutor di tirocinio per studenti scuola superiore e universita (scienze
della formazione ed educazione)

o Stesura di report finali

10 ore settimanali per I’intero periodo

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo di inquadramento

Area di lavoro

Dal 06 luglio 2004 al 31 dicembre 2009

Psicologa dell’equipe psicoeducativa della coop. per i progetti:
CasaFamiglia e Servizio Diurno, rivolti ai minori in situazione di disagio
e multiproblematicita (3-11 anni).

Cooperativa Laboratorio Scuola Soc.Coop.Sociale a r.l.. O.N.L.U.S.
Azzanello di Pasiano (PN) / Comuni di residenza dei minori
- convenzioni tra comuni e coop per 1’erogazione dei servizi-

Co-co-pro (dal 6 luglio 2004 al 30 giugno 2006)
Libera professionista (dal 01 luglio 2006 al 31 dicembre 2009)

AREA TUTELA MINORI, DISAGIO E MULTIPROBLEMATICITA



Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

) Definizione e realizzazione di percorsi di sostegno psico-
educativo rivolti a singoli minori
Referente e Coordinatrice dell’equipe educativa del Servizio
Diurno
Gestione delle risorse umane dei progetti “CasaFamiglia” e
“Diurno” (organizzazione degli orari di lavoro e programmazione
settimanale)
o Raccordo con i servizi invianti (partecipazione a UVM, stesura
relazioni di aggiornamento)
Mediazione nelle Visite Protette
o affiancamento dei minori nelle relazioni con le fmiglie di origine,
affidatarie/adottive
o Tutor di tirocinio per studenti scuola superiore e universita
(psicologia, scienze della formazione ed educazione)

20 ore settimanali per | intero periodo

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo di inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

Novembre 2006- aprile 2007

Psicologa

Cooperativa Laboratorio Scuola/ Comuni di Zoppola e Pordenone
Libera professione

AREA MINORI, DISAGIO E MULTIPROBLEMATICITA
Gestione e mediazione nelle visite protette

24 totali

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo di inquadramento

Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

22 Gennaio 2003- 14 agosto 2005

Psicologa. consulenza psicologica e formazione presso il Centro di
Ascolto e Orientamento. “Progetto integrato di prevenzione all’uso di
sostanze psicotrope ed alcool”

Ambito Est 6.2 San Vito al Tagliamento (PN)
Co-co-pro

AREA  MINORI E  GENITORIALITA’, PREVENZIONE DEI
COMPORTAMENTI A RISCHIO E PROMOZIONE DEL BENESSERE
PROGETTI IN RETE TRA TERRITORIO,ISTITUZIONI SCOLASTICHE
(DALLA SCUOLA DELL’INFANZIA ALLA SCUOLA SECONDARIA DI
PRIMO GRADO)

e Raccordo con I’equipe interna dell’ Ambito
e Progettazione e conduzione di attivitd di prevenzione/formazione dei
comportamenti a rischio nell’adolescenza, con particolare
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Ore lavorate

riferimento alle dipendenze
o Formazione insegnanti e adulti (genitori ed educatori)
o Consulenza breve a ragazzi preadolescenti

Dal 22 Gennaio 2003 al 14 Aprile 2003: 10 ore settimanali
Dal 15 aprile 2003 al 31 dicembre 2004: 20 ore settimanali
Dal 01 gennaio 2005 al 14 agosto 2005: 10 ore settimanali

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo di inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

Dal 15 Giugno 2004 al 30 giugno 2006

Psicologa- intervistatrice, per la ricerca sul maltrattamento infantile,
denominato “Percorso di vita”. (attivita del CNDAIA, L.285/97)

Istituto degli Innocenti — Firenze-

Collaborazione occasionale

MONITORAGGIO DELLE SITUAZIONI DI DISAGIO

) Primo contatto con le possibili persone da intervistare
o Conduzione dell’intervista

126 ore totali

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo di inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

Dal 15 gennaio 2009 al 30 maggio 2009

Psicologa Formatrice laboratori scuola dell’infanzia

Cooperativa Laboratorio Scuola-Azzanello/ Terzo circolo didattico di
Pordenone.

Libera professione

PROMOZIONE DEL BENESSERE

Progettazione e realizzazione laboratori rivolti a bambini della scuola
dell’Infanzia

Formazione insegnanti

40 ore totali

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo di inquadramento

Area di lavoro

Dal 01 settembre 2007 al 30 giugno 2009

Psicologa Formatrice e Coordinatrice del progetto “Educare alla
Relazione”, nell’ambito del progetto Monitor Dis-Agio, dell’Ambito
Distrettuale Sud, ai sensi della L. 328/00

Cooperativa Laboratorio Scuola Soc.Coop.Sociale a r.l.. O.N.L.U.S.
Azzanello di Pasiano (PN) / Ambito Distrettuale Sud 6.3.

- convenzione tra Ambito e coop. Per I’erogazione del servizio-

Libera professionista

AREA MINORI E GENITORIALITA’, PREVENZIONE DEL DISAGIO E
PROMOZIONE DEL BENESSERE



Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

. Coordinatrice dell’equipe interna della coop per la progettazione
degli interventi

o Formatrice in percorsi rivolti a insegnanti e genitori (sostegno al
ruolo educativo)

o Conduttrice di laboratori rivolti a bambini e ragazzi
120 ore totali

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo di inquadramento

Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

Dal 01 Settembre 2005 al 30 giugno 2006

Psicologa Formatrice e Coordinatrice della ricerca sperimentale “I/
curriculum cooperativo come modalita didattica e come strumento per
promuovere una nuova imprenditorialita cooperativa nei servizi educativi
ai minori”.

Cooperativa Laboratorio Scuola Soc.Coop.Sociale a r.l.. O.N.L.U.S.
Azzanello di Pasiano (PN) / Irecoop Friuli Venezia Giulia
- convenzione tra Irecoop e coo per la strutturazione del progetto-

Co-co-pro

AREA MINORI- PROMOZIONE DI BUONE PRASSI RELAZIONALI
AREA ADULTI- SOSTEGNO AL RUOLO EDUCATIVO

o Coordinatrice dell’equipe interna per la progettazione degli
interventi formativi rivolti a minori e adulti
o Coordinatrice tecnico-scientifica del progetto per la definizione

dell’impianti di ricerca, in collaborazione con la Libera Universita di
Bolzano- Facolta di Scienze della Formazione, Prof.ssa Liliana Dozza

94 ore totali

Data

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo di inquadramento

Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

01 Settembre 2003- 30 giugno 2004

Psicologa Coordinatrice della scuola dell’Infanzia “San Giuseppe” di
Prata di Pordenone

Cooperativa Laboratorio Scuola Soc.Coop.Sociale a r.l.. O.N.L.U.S.
Azzanello di Pasiano (PN) /Scuola dell’Infanzia San Giuseppe di Prata di
Pordenone (PN)

Co-co-pro

AREA MINORI E ADULTI: CONSULENZA EDUCATIVA

Coordinamento del gruppo insegnanti e gestione delle risorse
umane

Supervisione educativa attraverso 1’osservazione in situazione

Progettazione e realizzazione di incontri tematici rivolti a genitori

Empowerment della rete

10 ore settimanali




Data

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo di inquadramento

Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

Dal 01 settembre 2001 al 30 giugno 2007

Psicologa Consulente psicopedagogica per scuole dell’Infanzia FISM
(coordinamenti di Chions-Castions-San Vito; Jesolo e sarmede)

Psicologa formatrice progetti educare alla Relazione presso I.C. azzano
Decimo e Pasiano

Psicologa formatrice per educatrici nidi Integrati del Comune di
Pordenone

Cooperativa Laboratorio Scuola Soc.Coop.Sociale a r.l.. O.N.L.U.S.
Azzanello di Pasiano (PN)

- Prestazione occasionale dal 01 settembre 2001 al 09 ottobre 2003
- Co-co-pro dal 10 ottobre 2003 al 30 giugno 2006
- Libera Professionista da 01 luglio 2006 al 30 giugno 2007

AREA MINORI E ADULTI: PROMOZIONE DEL BENESSERE

e Formatrice in percorsi rivolti a insegnanti sull’osservazione in
situazione; percorsi sul curriculum emozionale e relazionale; progetti di
formazione educativo-didattica;

e Formatrice in percorsi rivolti genitori, incontri tematici sullo sviluppo

evolutivo dei bambini e gli stili genitoriali

e Conduttrice di laboratori rivolti a bambini delle scuole dell’infanzia

315 totali

Data

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo di inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

Da settembre 2001 a giugno 2002

Psicologa Conduttrice di percorsi di laboratorio per genitori e figli,
nell’ambito del progetto promosso dall’Ambito Distrettuale Sud 6.3, ai
sensi della L.285/97: “Viviamo le emozioni. Promozione e¢ Sostegno alla
Relazione Genitori-Figli, 3-6 anni”

Cooperativa Laboratorio Scuola Soc.Coop.Sociale a r.l.. O.N.L.U.S.
Azzanello di Pasiano (PN) / Ambito Distrettuale Sud 6.3
- convenzione tra Ambito e coop per la strutturazione del progetto-

Prestazione occasionale
SOSTEGNO ALLA GENITORIALITA

o Progettazione e conduzione di attivita di atelier genitori-figli e
lavoro di gruppo di approfondimento tematico con i genitori

10 ore totali

Durata

Giugno 2007
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Tipo di impiego

Ente committente
Tipo di inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

Psicologa Formatrice nell’ambito del progetto Punti Verdi, finalizzato
all’osservazione delle dinamiche di gruppo dei collaboratori del progetto

Opera Sacra Famiglia di Pordenone

Libera professionista

RISORSE UMANE, DINAMICHE DI GRUPPO

. Conduzione di 3 incontri di laboratorio per I’osservazione delle

dinamiche interne al gruppo di lavoro, attraverso metodi attivi

6 ore

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo di inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

- 08 marzo 2006-10 aprile 2006  //////// 05 Settembre 2005- 16
Dicembre 2005

Formatrice per insegnanti scuole infanzia
Opera Sacra Famiglia di Pordenone

Co-co-pro

RISORSE UMANE, DINAMICHE DI GRUPPO

o Conduzione di un percorso di formazione su temi legati a: ruolo
dell’adulto nell’educazione, dinamiche di gruppo e lavoro di equipe

12 ore totali

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo di inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

- 05 Settembre 2002- 30 settembre 2002

Formatrice per insegnanti dei Nidi Integrati

IAL di Pordenone

Co-co-pro

RISORSE UMANE, DINAMICHE DI GRUPPO

o Conduzione di un percorso di formazione su temi legati a:
sviluppo evolutivo del bambino, ruolo dell’adulto nell’educazione,

dinamiche di gruppo e lavoro di equipe

15 ore totali

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

03 settembre 2002 e 02 settembre 2003

Intervento in qualita di relatore al 16° e 17° corso di lingua, cultura e
attulita italiana per giovani europei “IN FRIULI- LABORATORIO
EUROPA”

Istituto Regionale di Studi Europei del F.V.G., Casa dello Studente,
Pordenone
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Tipo di inquadramento
Area di lavoro
Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

Collaborazione occasionale
RISORSE UMANE, DINAMICHE DI GRUPPO
. Progettazione e Conduzione degli incontri

16 ore totali

Durata

Tipo di impiego

Ente committente
Tipo di inquadramento

Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

28 giugno 2006-01 agosto 2006

Psicologa referente e coordinatrice progetto Punti Verdi per il
Comune di Pasiano di Pordenone

Cooperativa Laboratorio scuola-Azzanello
Libera professione

PROMOZIONE DEL BENESSERE, RISORSE UMANE, DINAMICHE
DI GRUPPO

. Progettazione delle attivita
. Coordinamento del gruppo degli educatori
o Raccordo con i servizi di riferimento

116 ore totali

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo di inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

01 Marzo 2007- 30 giugno 2008

Psicologa-psicodrammatista- Conduttrice di percorsi di psicodramma
con un gruppo di persone con Disturbi Alimentari.

Cooperativa Laboratorio Scuola/ Centro per i Disturbi Alimentari di San
Vito al Tagliamento, A.S.S. 6

- convenzione tra A.S.S.6 e coop Laboratorio Scuola per la
strutturazione del progetto-

Libera professione

DISTURBI ALIMENTARI; INTERVENTI DI CURA

. Progettazione e conduzione di percorso di psicodramma
. Conduzione del gruppo
. Raccordo con il servizio committente

16 ore

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

21 ottobre 2009- 31 dicembre 2009

Psicologa-psicodrammatista-Conduttrice di percorsi di psicodramma
con un gruppo di disabili

Cooperativa Laboratorio Scuola/ A.S.S. 6
- convenzione tra A.S.S.6 e coop per la strutturazione del progetto-
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Tipo di inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

Libera professione

AREA DISABILITA- INTERVENTI PSICOEDUCATIVI-

. Progettazione e conduzione di percorso di psicodramma
. Conduzione del gruppo
o Raccordo con il servizio committente

23 ore totali

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo di inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

Aprile-giugno 2002 / Febbraio-aprile 2003/ febbraio-marzo 2004

Conduttrice di sessioni di psicodramma, con un gruppo di adulti, per
I’apprendimento e la valorizzazione dei linguaggi corporei, espressivi e
creativi

Casa dello Studente, Pordenone

Collaborazione occasionale

RISORSE UMANE, DINAMICHE DI GRUPPO

. Progettazione e Conduzione degli incontri

30 ore totali

Durata
Tipo di impiego

Ente committente

Tipo di inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

Durante I’anno 2000
Collaboratrice per la stesura di un questionario per un intervento di
ricerca nell’area dei disturbi alimentari in eta evolutiva.

Associazione Arke- O.L.U.S.

Collaborazione occasionale
RISORSE UMANE, DINAMICHE DI GRUPPO
. Progettazione e Conduzione degli incontri

50 ore totali

Durata
Tipo di impiego
Ente committente

Tipo di inquadramento

Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

27 Novembre 2000- 31 Agosto 2004.
Insegnante educatore, presso il Dipartimento per i Servizi Sociali
A.S.S. 6 “Friuli Occidentale”, Dipartimento per i Servizi Sociali

Dipendente VI liv., rapporto di lavoro a tempo pieno, indeterminato,
c/o i centri diurni.

DISABILITA

o progettazione di percorsi educativi rivolti a utenti, presso i
Centri Diurni
o raccordo con i servizi invianti
- tempo pieno (36 ore dal 27 novembre 2000 al 30
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ottobre 2002)

- richiesta part-time (18 ore, su tre gg) da 01 novembre
2002 a 31 agosto 2003

- richiesta aspettativa da 01 settembre 2003 a 31 agosto
2004

- dimissioni volontarie dal servizio a decorrere dal 01
settembre 2004

Durata

Tipo di impiego

Ente committente
Tipo di inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

24 Gennaio 2000 - 24 Novembre 2000

Educatrice per un progetto di sostegno individualizzato rivolto ad una
persona con handicap psichico rilevante (20 ore/settimanali, 38
settimane).

Comune di Prata di Pordenone

Co-co-pro

DISABILITA

o progettazione di percorsi educativi
o raccordo con i servizi invianti

20 re settimanali

Durata

Tipo di impiego

Ente committente
Tipo di inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

03 Luglio 2000- 10 dicembre 2000.

Educatrice V° livello per un progetto di sostegno individualizzato (15
ore/settimanali) (proseguito poi, con lo stesso utente, alle dipendenze
dell’A.S.S. -9 ore/settimanali- mirato alla promozione dello sviluppo
emotivo e relazionale, di un utente che presenta problematiche di
natura psichiatrica.

Cooperativa Itaca- Pordenone-

Co-co-pro

DISABILITA

o progettazione di percorsi educativi
o raccordo con i servizi invianti

15 ore settimanali per I’intero periodo

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo di inquadramento

Area di lavoro

05 agosto 1997- 28 agosto 1997

Assistente all’Handicap 2° livello

Cooperativa Itaca Comune di Prata di Pordenone
Co-co-pro

DISABILITA
14



Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

rapporto 1:1

135

accudimento e sostegno educativo a persona disabile in

Durata

Tipo di impiego

Ente committente

Tipo di inquadramento
Area di lavoro

Mansioni e responsabilita

Ore lavorate

08 luglio 1995-02 agosto 1995
08 luglio 1996- 02 agosto 1996

Assistente all’handicap in attivita residenziale estiva

Fondazione “Pro Juventute Don Carlo Gnocchi”, Milano

Co-co-pro

DISABILITA

accudimento e sostegno educativo a persone disabili

25 settimanali per I’intero periodo

ISTRUZIONE E

e Laurea

*Specializzazioni

(28/02/1997). Laurea in Psicologia, indirizzo clinico e di
comunita, presso I’Universita degli Studi di Padova. Punteggio
109/110. Tesi sperimentale, a carattere epidemiologico, dal

titolo

“Il consumo di psicofarmaci in medicina generale. Un

confronto tra una realta urbana e rurale nel Veneto”.
Relatore: prof. G. Colombo.

(24 febbraio 2007). Counsellor in ambito psicologico-
educativo. Presso IFREP, Mestre. Totale ore: 450

(26 Giugno 2009). Psicoterapeuta (Scuola Superiore
di Psicologia Clinica IFREP-Roma; sede di Mestre;
specializzazione in psicoterapia analitico
transazionale- scuola ad approccio integrato). Totale
ore 1600

(24 Luglio 2004). Direttore di Psicodramma
Classico. (punteggio 110 e lode/110). Diploma presso
lo Studio di Psicoterapia Psicoanalitica e Psicodramma
di Mantova e Catania, del Dott. Paolo Carrirolo
(psicologo, psicoterapeuta, psicodrammatista). Tesi
esperienziale: “Metodi d’azione nella scuola, un
confronto con lo Psicodramma Classico”.(tot: 700
ore).

(10/14 aprile 1996). Abilitazione alla
somministrazione dell’intervista strutturata CIDI,
costruita sulla base dei criteri diagnostici dell’ICD-10
(training promosso dal Dipartimento di Psichiatria
dell’Universita di Milano, patrocinato dal World
Health, Organization.). Totale ore 35

18, 19, 20 settembre 2015. Abilitazione. Eye
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* Supervisioni

Esperienze
formative e

corsi di
formazione

Movement Desensitization and reprocessing. Level |
training. (EMDR).

e 10, 11, 12 marzo 2017. Abilitazione. Manchester
Child Attachment Story Task (MCAST). La
valutazione dell’attaccamento in eta scolare. Milano.
Centro di terapia EMDR, centro di ricerche e studi in
psicotraumatologia. Totale ore: 24

o 2526,2728 ottobre 2018 Abilitazione. Circle of
Security (CPS-P). 4-Day COS-Parenting Facilitator
training. Prof,.ssa Manaresi. Trieste. Totale giorni:
4; totale ore: 28. ECM: 32

e Dal gennaio 2006- giugno 2009 Supervisioni con
docenti della Scuola Superiore in Psicologia Clinica
del’IFREP sia a livello individuale che in gruppo
presso la Scuola di Specializzazione. Totale ore 100
ore

e Da 26 febbraio 2008 al aprile 2015. Supervisione
mensile con Psicoterapeuta della Scuola Superiore in
Psicologia Clinica dell’IFREP con il gruppo di lavoro
della Cooperativa laboratorio Scuola relativamente ai
minori ospiti presso i servizi CasaFamiglia e Diurno.
Totale ore 96

e Da settembre 2009 Supervisioni costanti per attivita
psicoterapia in studio privato Totale ore 70 ore

e (1 dicembre 2017. Supervisione con metodologie
psicodrammatiche (dott.ssa Laura Consolati): “la cura
della tenerezza”

PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELL’ETA’
EVOLUTIVA-

Settembre 1997/settembre 1998. Tirocinio post lauream,
presso I’A.S.S. n°6 “Friuli Occidentale”, nelle seguenti
aree:
= psicologia dello sviluppo e dell’eta evolutiva (Servizio
di Neuropsichiatria Infantile; tutor: dott.ssa Gerardi
G.).

13 Ottobre 1997. Giornata di studio: “Interventi di
Psicoterapia e Riabilitazione in Eta Evolutiva”, tenuto dalla
Scuola di Specializzazione in neuropsichiatria Infantile
dil’Universita degli studi di Padova Dipartimento di Psicologia
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dello Sviluppo e dell’Eta Evolutiva dell’Universita di Padova.
Sede Padova

Dicembre 1997. Seminario sui Disturbi del Linguaggio, tenuto
dalla Dott. Roberta Penge, docente presso I’Universita La
Sapienza di Roma. Organizzato dal SNPI dell’ASS6. Sede
Pordenone

08 Maggio 1998. Convegno dal titolo “L’Adolescente e
I’Alimentazione, il ruolo della Scuola”, organizzato dal Centro
per 1 Disturbi Alimentari di S.Vito al Tagliamento (ASS6
“Friuli Occidentale”). Sede Pordenone Totale ore 4

25-26 Settembre 1998. Convegno Nazionale: “La depressione
nel bambino e nell’adolescente. Sintomi, metafore e terapia”
(Universita di Padova) sede Padova Totale ore 4

13 Febbraio 1999 Convegno “L’aiuto al bambino disattento e
iperattivo”, organizzato dall’A.S.L. n° 10 San Dona di Piave-
Unita Operativa di N.P.I. e associazione Italiana Disturbi di
attenzione e iperattivitd. sede San Dona Totale ore 4

13 Novembre 1999 Conferenza Internazionale sull’Autismo:
“Autismo: alla ricerca del tempo perduto. Ricerca e
trattamento nel mondo anglosassone”, promosso dalla
Fondazione Bambini e Autismo. PN Totale ore 4

Aprile 1999. Partecipazione con un intervento formativo di
Playback Theatre al meeting per i giovani, organizzato
dall’Azienda per i Servizi Sanitari di Parma

Totale ore: 5 ore

Aprile 1998. Partecipazione con un intervento formativo di
Playback Theatre al meeting per i giovani, organizzato
dall’Azienda per i Servizi Sanitari di Parma

Totale ore: 5 ore

Febbraio 1998. Partecipazione con un intervento formativo di
Playback Theatre alla conferenza del prof. Benedetti, presso
I’Universita degli Studi di Padova, sulla tematica della
depressione. Totale ore 3

12 ottobre 2001.

- Seminario: “Educazione alla serenita nel
percorso di  crescita  dell’autostima e
dell’autonomia nella persona”, organizzato
dal Comune di Roveredo in Piano (PN), in
collaborazione con la Fondazione Movimento
Bambino. Totale ore: 4,5

- Laboratorio di psicoanimazione ‘“Livelli di
esperienza umana: mente, immaginario, corpo
ed emozioni” a cura della Dott.ssa Parsi M.R.
Totale ore: 4,5
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15/16 Marzo 2002. Convegno di Psicomotricita Relazionale
dell’Istituto Italiano di Psicologia della Relazione, tenutosi a
Porcia (PN). Totale ore: 8

22 novembre 2002: Seminario “Le Scale Vineland” (VABS):
uno strumento di misura del comportamento adattivo per la
pianificazione e la verifica degli interventi educativi e
riabilitativi”, tenuto dal Servizio di Neuropsichiatri Infantile
dell’A.S.S. 6 “Friuli Occidentale” Totale ore 8

04 febbraio- 25 marzo 2003. “L’eta inquieta” incontri,
discussioni e film intorno all’adolescenza. Organizzati dal
Consultorio Familiare dell’A.S.S. 6 “Friuli Occidentale”, in
collaborazione con Cinema Zero Totale ore: 4

13-14 settembre 2008 Corso di formazione “L’A.T. & i
bambini”- CORSO BASE — c/o la sede della Scuola di
Specializzazione in Psicologia Clinica — [IFREP di Mestre (VE)
— Dott.ssa Monica Guarise (psicoterapeuta). Totale ore: 14

16 maggio 2009. “in fondo al mare: scenari inconsci della
genitorialita”. Approfondimento teorico-pratico sull'Analisi
Transazionale in consultazione psicoterapica con genitori e
bambini. Dott,ssa Monica Guarise. Azzanello di Pasiano.
Totale ore: 7

25 ottobre 2010. Corso. “Maltrattamento fisico e
psicoemozionale. Dalla diagnosi alla stesura dei piani
assistenziali”. ASS6 Friuli Occidentale, sede PN, crediti
formativi: 11, ore 9

19 febbraio 2011. Seminario di approfondimento sui Disturbi
dell’apprendimento, organizzato dall’Ambito Urbano di
Pordenone. Totale ore 4

10 dicembre 2001. “crescere oggi. Dal bambino al Bambino:
quali eredita per la costruzione del Se¢”. Societa italianba di
Analisi Transazionale. Roma. Totale ore: 8

16 dicembre 2011. Corso di aggiornamento “Linguaggi non
verbali nella pratica osservativa educativa e riabilitativa”.
ASS6 Friuli occ. Totale ore: 6

3,4,5 settembre 2012. “Progetto Adolescenza”. Progettazione e
conduzione di laboratori. Promosso da Lions Club. I1.C.
Zoppola. Totale ore: 25 ore settimanali

26 gennaio 2013. “la relazione di fiducia da costruire tra
genitori ed educatori”. Sede: casa dello Studente, Pordenone.

Totale ore: 4.5

29 gennaio 2014. “essere educatori”. Commissione regionale
per le pari opportunita. Totale ore: 3.5

25 gennaio, 22 marzo, 29 marzo 2014. “Guardare alla
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persona umana nel suo percorso di crescita”. Provincia di
Pordenone. Totale ore: 9.

7 settembre 2015. Convegno formativo “insegnante
educatore”. Ambito urbano 6.5/Provincia di Pordenone. Totale
ore: 6

1 ottobre 2015. “percorso di sviluppo nel primo anno di vita e

sostegno alla genitorialita: integrazione tra i servizi sanitari”.
Porcia, A.A.S.5 “friuli Occidentale”. Totale ore: 8.5

18 marzo, 1 aprile, 8 aprile, 22 aprile, 6 maggio 2016.
“Adolescenza. Ritrovarsi nel labirinto delle emozioni”.
Treviso, Fondazione Insieme si Puo (relatori: Dino Maschietto,
Michela Possamai, Laura Turuani, Alfio Maggiolini, Gustavo
Pietropolli Charmet) Totale ore: 20. ECM: 15

IS

15 ottobre 2016. “I media e I’educazione oggi”. Pordenone.
Totale ore: 5

5-6 maggio 2017. “supereroi Fragili. Adolescenti oggi, tra
disagi e opportunita”. Convegno Erickson. Rimini. Totale ore:
16

7 ottobre 2017. “nuove famiglie, nuove terapie?”. Ordine
Regionale Psicologi Friuli venezia Giulia. Trieste.

28 ottobre 2017. “la cura e le Responsabilita: sviluppo
dell’attaccamento nell’arco della vita, prospettive ed interventi
nell’ottica  dell’Analisi ~ Strutturale del Comportamento
Interpersonale”. Venezia. Ifrep. Totale ore: 8 (crediti ecm: 8,3)

03 ottobre 2017. ADHD, DOP e altri disturbi
dell'autoregolazione”. Seminario, dott. D. Fedeli. Coop Itaca,
Azzano Decimo. Tot: 6 ore

Corso di formazione “DSM-5: i principali disturbi dell’eta evolutiva,
dell’eta adulta e relativi alla sfera della sessualita e della personalita”,
docente: Dott. Francesco Rovetto, promosso da Giunti psychometrics —
agosto 2020 (20 ore - crediti ECM: n.20)

Webinar  “Adolescenti...apprendisti  adulti”, relatrice  Francesca
Pergolizzi; promosso da ENPAP — 18 giugno 2020

Webinar “Fiducia, regole, alleanze nel periodo estivo”, promosso da
Ambito Vivo in collaborazione con MEC, relatori Marco Napolitano e Don
Dario Donei, 11 giugno 2020

Webinar “Parental control e navigazione protetta. Una panoramica dei
principali strumenti a disposizione dei genitori”, promosso da Ambito
Vivo in collaborazione con MEC, relatori Daniele Cuder e Matteo M.
Giordano - 4 giugno 2020
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Webinar “Prendersi cura di sé per prendersi cura dell’altro”, relatori
Isabel Fernandez e Giovanni Zucchi; promosso da ENPAP - 3 giugno
2020

Webinar “La fase due e i ragazzi 6-14 anni. Come accompagnare i figli
con particolare attenzione al ruolo digitale, relatore Dottor Alberto Pellai
- medico, psicoterapeuta dell'eta evolutiva e scrittore — 21 maggio 2020

Webinar: “La fase due e i bambini 0/6 anni. Sostenere genitori e
bambini al tempo del corona virus”, relatore Dottor Alberto Pellai —
medico, psicoterapeuta dell'eta evolutiva e scrittore — 14 maggio 2020

Webinar “Videogiochi, social media, video-lezioni e altri schermi:
come equilibrare la dieta mediatica di bambini e
adolescenti”, promosso da Ambito Vivo in collaborazione con MEC,
relatori Matteo M. Giordano e Marco Grollo, 30 aprile 2020

Webinar “SOS: la tecnologia ai tempi del Covid-19”, promosso da
Ambito Vivo in collaborazione con MEC, relatori Matteo M. Giordano e
Marco Grollo, 24 aprile 2020

Webinar: “Sostenere genitori e bambini al tempo del coronavirus”,
relatore Dottor Alberto Pellai — medico, psicoterapeuta dell'eta evolutiva e
scrittore — temi affrontati: effetti dell'isolamento su bambini e famiglie, ruolo
degli schermi digitali tra opportunita e rischi, di strategie e consigli pratici —
28 aprile 2020

Corso di formazione “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus
SARS CoV-2”, avente come obiettivo formativo: "Tematiche speciali del
S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla
Commissione nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province
autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione
di nozioni tecnico-professionali" ; promosso da Istituto Superiore della
Sanita — febbraio - aprile 2020 (crediti ECM: n.20,8)

DISAGIO E TUTELA

Ottobre 1997. Convegno dal titolo “L’abuso nell’Infanzia”,
tenuto dal Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e dell’Eta
Evolutiva dell’Universita di Padova. Sede Padova

08 Novembre 1999-settembre 2000. Frequenza in qualita di
psicologa volontaria del Servizio di Neuropsichiatria Infantile
Urbano dell’A.S.S 6 “Friuli Occidentale”:
= Approfondimento degli strumenti appresi durante il
tirocinio post-lauream,
= Collaborazione al progetto “Funzione di psicoterapia”,
previsto dal programma triennale dell’A.S.S. 6
“sviluppo di una progettualita specifica per I’area della
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salute mentale in eta evolutiva ed in particolare di una
specifica funzione di psicoterapia dell’infanzia”.
All’interno di tale progetto ¢ stato prodotto un
documento di ricerca sul maltrattamento in eta
evolutiva, a cura di: Giovanna Gerardi, Martina
Mascherin, Barbara Tanchis, depositato presso
I’A.S.S.6.
Totale ore: 304

11, 12, 13 Dicembre 2003. (12 Crediti formativi E.C.M.) 3°
Congresso Nazionale “Bambini che assistono alla violenza
domestica” organizzato dal CISMAI (Coordinamento Italiano
dei Servizi contro il Maltrattamento e 1’ Abuso all’Infanzia) e
dall’ Associazione Artemisia (Centro contro la violenza Catia
Franci). Sede: Firenze Totale ore 18

21 Giugno 2004. Convegno “Minori a rischio e Servizi
Sociali”, organizzato dall’Ordine degli psicologi del Veneto, in
collaborazione con la Direzione dei Servizi Sociali
dell’U.L.S.S. n°9 di Treviso. Sede: Treviso Totale ore 6

27 Settembre 2004. Giornata di formazione/ seminario di
aggiornamento. “Il principio di responsabilita nella gestione
dei servizi per i minori”, promosso dall’Ufficio del Tutore
Pubblico dei Minori, Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia.
Sede Pordenone Totale ore 4

19 novembre 2004 Convegno “Bambini Visibili e Invisibili”,
organizzato dalla cooperativa Laboratorio Scuola, in
collaborazione con il C.O.R.A.M. di Pordenone. Sede:
Pordenone. Totale ore: 4 ore

25 ottobre 2010 “maltrattamento fisico e psicoemozionale:
dalla diagnosi alla stesura dei piani assistenziali” (crediti
ECM: 11)

24, 25, 26, 27 maggio 2016. “P.LP.P.Il. Programma di
intervento per la prevenzione
dell’istituzionalizzazione ”.(Universita di Padova e Ministero
del lavoro e delle politiche sociali”. Seminario intensivo.
Montegrotto Terme. Totale ore: 24

29  giugno 2016. “P:L.P.PIl  Seminario formativo
internazionale- il lavoro integrato in equipe multidisciplinare:
sconfinamenti e connessioni”. Universita di Padova e
Ministero del lavoro e delle politiche sociali”. Padova. Totale

ore: 8 (crediti ECM: 3,8)

19 novembre 2016. “I'Educazione, vera prevenzione al
bullismo”. ASFE (Associazione Sviluppo Formazione
educativa). Pordenone. Totale ore: 4.5

01 dicembre 2016. “P.LP.P.I Seminario sui gruppi’.
Universita di Padova e Ministero del lavoro e delle politiche
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sociali”’. Padova. Totale ore: 8

Da giugno a dicembre 2016. “tutoraggi P.LP.P.L”
(presentazione del programma; formazione sulle strategie per il
coinvolgimento delle famiglie alla vita scolastica; fare gruppo
nelle istituzioni). Ambito Distrettuale Sud, equipe minori -
coach P.1.P.P.I. Totale ore: 30.

19 ottobre, 24 ottobre, 2 novembre, 7 novembre, 28 novembre,
14 dicembre 2016. “La tutela dei diritti delle persone minori di
eta”. Le responsabilita, i soggetti della rete e le strategie di
interventi con particolare attenzione al bullismo e
cyberbullismo.”. Garante regionale. Udine.

Totale ore:18

11 ottobre, 19 ottobre, 26 ottobre, 2 novembre, 9 novembre
2017. “La tutela dei diritti delle persone minori di eta”. Le
responsabilita, i soggetti, la rete e le strategie di interventio
con particolare attenzione al bullismo e cyberbullismo”.
Garante regionale. Udine.

Totale ore:15

11 maggio 2018. “Prevenzione e gestione dei fenomeni di
bullismo e cyberbullismo”. 1AL, Pordenone. Totale ore: 8

24 maggio 2018. “Giovani di origine straniera: disagi
familiari e rischi individuali e sociali”. Servizio sociale dei
Comuni, Ente Gestore Comune di Azzano Decimo. Totale ore:
8

DIAGNOSI CLINICA/PSICOPATOLOGIA
* Tirocinio psicologia clinica (Centro per i Disturbi
Alimentari di San Vito al Tagliamento; tutor: dott.
Luxardi G.).

Febbraio 1995/aprile 1995 attivita presso il Servizio
Psichiatrico 2° di Diagnosi e Cura dell’ Azienda Ospedaliera di
Padova; partecipazione alle attivita rivolte agli ospiti e alle
riunioni di equipe per la discussione dei casi. Totale ore: 71

17 Marzo 1994/ 12 ottobre 1994 (esclusi i mesi di luglio e
agosto). Frequenza del Centro Sociale dell’Ospedale dei Colli
(Padova); partecipazione alle attivita rivolte agli ospiti e alle
riunioni di equipe per la discussione dei casi. Totale ore: 87

Marzo 1997/Ottobre 97. Incontri di supervisione di casi, tenuti
dalla Dott.ssa Cinzia Raffin, Psicologa, Psicoterapeuta,
Ricercatrice presso la sc. di Terapia Sistemica di Milano. Sede
Pordenone

18 Ottobre 97. Seminario “La terapia familiare sistemica in un
caso di psicosi maniaco-depressiva” tenuto dalla Dott.ssa
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Prata della Scuola di Terapia Sistemica di Milano. Sede
Pordenone. Totale ore 5

12 Dicembre 1997. Seminario di approfondimento sul Test di
Personalita MMPI, tenuto dal Dott. Daniele Berto, esperto in
Psicologia Forense, di Padova, organizzato dal centro Disturbi
alimentari dell’ASS6. sede Pordenone Totale ore 8

24 Gennaio 1998. Convegno “I Disturbi del Comportamento
Alimentare”, a Pordenone, organizzato dal Centro per i
Disturbi Alimentari di S.Vito al Tagliamento. Totale ore 7

20 Febbraio 2001. Convegno tenuto dal Dott. De Luca “Gioco
d’azzardo: il  piacere e ['imbroglio”,  organizzato
dall’Associazione “I Martedi di Psicologia Clinica”, a
Pordenone. Totale ore 2

8, 9, 10 dicembre 2006. 7° Convegno Nazionale SIAT:
“Attualita dell’Inconscio”, organizzato dalla Scuola di
Specializzazione in psicoterapia IFREP. Sede: Roma. Totale
ore 20

30 novembre 2007. Convegno “i disturbi alimentari. I saperi,
le esperienze e la gestione”. Policlinico Universitario,
Universita di Udine. Totale ore: 6

Giornate Internazionali di Psicologia Clinica, formazione in
Analisi Transazionale, ad approccio integrato

e giugno 2005 (3 giornate) - McNeel, J.:
“Ingiunzioni, tipi A e interventi di coppia’.
Roma,

e febbraio 2006- Benjamin, L.S.: “Terapia
ricostruttiva interpersonale”. Roma,

e febbraio 2007- Mikulincer, M.& Ezra, S.: "The
experimental study of attachment processes in
adulthood & An attachment theoretical model of
therapeutic change”. Roma,

e 22 23 24 febbraio 2008 “La mente e il cervello”
James R. Allen, MD FRCP, MPH dell’Univ. di
Oklahoma, U.S.A., Totale ore 25

12 marzo 2010. “30 anni di lavoro nelle dipendenze, ieri, oggi,
quale domani nell’incontro con il territorio”. Ass6 Friuli
occidentale ECM: 4, ore 6
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5 febbraio e 18 febbraio 2013: “i/ disturbo generalizzato dello
sviluppo”. Sandra Viol. Sede: Scuola dell’infanzia San
Giuseppe. Totale ore: 4

21 novembre 2014 “approcci diagnostici e riabilitativi in
adolescenza: focus su psicosi ed emozioni”. Udine, Azienda
>QOspedaliera_universitaria “santa Maria della Misericordia”.
(crediti ECM: 5)

15-16 marzo 2015. Seminario con Lorna Smith Benjamin, “
Quando il cuore si impadronisce della mente”. La terapia
ricostruttiva interpersonale della rabbia, dell’ansia e della
depressione. Totale ore: 16

8 maggio 2015. 4 dialogo con Bernard Golse. Venezia Mestre.
Totale ore: 7.5

8 e 9 maggio 2015. “Quando smetti di volare: forum sui
disturbi alimentari.” Portogruaro

2 dicembre 2016. “tecniche di osservazione delle relazioni
familiari. introduzione al Lausannne Trilogue Play (LTP).
udine. Totale ore: 6. ECM: 7

24 febbraio 2018. “mamma, che rabbia”. Sessione aperta di
psicodramma. Scuola di specializzazione in psicoterapia
psicodrammatica di Bescia, Dott.ssa Laura Consolati.
Pordenone, totale ore:3

08 febbraio 2019. "La Terapia Cognitiva basata sulla
Mindfulness per il Disturbo
Ossessivo-Compulsivo”. Prof. Didonna. Udine. Totale ore: 7.
ECM: 7

GESTIONE DI RELAZIONI INTERPERSONALI E
DINAMICHE DI GRUPPO- FORMAZIONE E METODI
DI INTERVENTO

05 Febbraio 1998/09 aprile 1998. Corso tenuto dalla Dott.ssa
Beatrice Bauer, del Centro di Formazione e Ricerca
DIDASCO, di Verona. “Formazione e supervisione sulla
terapia di gruppo nel trattamento dei disturbi alimentari”.
Organizzato dal Centro per i Disturbi Alimentari del’ASS 6
.Totale ore: 30

13, 16, 23 Novembre 2001. Seminario: “Gestione e
coordinamento dei Servizi tra Territorio e Comunita”,
organizzato dall’IRSE (Trieste), su commissione dell’A.S.S.6
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dall’A.S.S 6 “Friuli Occidentale”. Sede Pordenone Totale ore.
15

17 Novembre 2001. Seminario di Arteterapia, tenuto dal Dott.
De Gregorio e dal Dott. Grizzo, a Pordenone. Totale ore: 8

11 dicembre 2001. Seminario “Gli assiomi della
comunicazione interpersonale”, organizzato a Pordenone, su
commissione dell’A.S.S. 6 “Friuli Occidentale”, dall’Istituto
Regionale per gli Studi di Servizio Sociale. Sede Pordenone
Totale ore 6

8-9 Maggio; 16-17 Maggio; 13 giugno; 12 settembre; 12
dicembre 2002 (7 giornate). Corso “Il gruppo di lavoro e
[’equipe tra efficacia ed efficienza. Conferma e sviluppo delle
competenze e delle relazioni”, organizzato dall’l.R.S.Se.S.
(Trieste), per conto del Dipartimento per i Servizi Sociali
dell’A.S.S.6 dall’A.S.S 6 “Friuli Occidentale”. Sede del corso:

Sacile (PN). Totale ore: 20

01Dicembre 2007-31 Marzo 2008. Percorso
“Multiprofessionalita e Multidisciplinarieta: buone prassi
sull’integrazione degli interventi” organizzato dal Consorzio
Leonardo di Pordenone. PN Totale ore: 40

Seminari intensivi di Psicodramma Classico, tenuti dai didatti
del Centro Studi di Psicodramma di Milano, Brescia, Mantova,
Catania.

- 29 giugno-02 luglio 2000 (4 giornate).

- 24-25-26 maggio 2002 (tre giornate)

- 29 maggio-01 giugno 2003. “Essere Padre, madre, figlia,
figlio oggi: alle radici dell’ascolto e dell’incontro nella
relazione” (18 Crediti Formativi E.C.M.). Sede: Moniga
del Garda (BS).

- 28-31 Maggio 2004 (tre giornate). “Cambiare: stasi, crisi,
crescita: i giri di boa della nostra vita” tot ore 15

- Maggio 2005 (tre giornate). sede Moniga (BS)

- Maggio 2006 (tre giornate) sede Moniga(BS)

- 24-27 maggio 2007 (4 giornate). “La ricerca della
Tenerezza”. Sede: Moniga del Garda (BS)

- 30 maggio- 02 giugno 2008. (tot. 24 ore). “Guerra e
Pace”. Sede: Moniga del Garda (BS).

- 02 giugno-05 giugno 2009 (tot. Tre Giornate). Sede:
Moniga del Garda (BS).

- 31 maggio-03 giugno 2010 (3 giornate). Sede: Moniga del
Garda (BS).

-01 giugno-03 giugno 2011 (1 giornata). Sede: Moniga del
Garda (BS).

- 31 maggio- 03 giugno 2012 (2 giornate). Sede: Moniga
del Garda (BS).

30 maggio/2 giugno 2015 “Passaggi di Vita” sede: Manerba
del Garda
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- 31 maggio-3 giugno 2018 “Metamorfosi. Percorsi di
trasformazione e riti di passaggio”. Vallio Terme, Brescia

17 Novembre 2000. Seminario sull’applicazione delle
tecniche attive (psicodramma e sociodramma) nella
formazione, condotto dal dott. L. Dotti e L. Consolati,
psicologi, psicodrammatisti. Brescia.

27 giugno 2011-28 giugno 2011. Conferenza, “L’abitare in
autonomia: sviluppo e implementazione di una strategia in
provincia di Pordenone”. Sede PN. Totale ore 12

22 maggio 2012-23 ottobre 2012. “Formazione per operatori
di collegamento”. Coop Itaca e IAL. Pordenone. Totale ore 24

01 dicembre 2017.”la cura nella tenerezza”. Seminario con
metodi psicodrammatici. Sede: Pordenone. Laura Consolati.
Scuola di specializzazione in psicoterapia psicodrammmatica.
Totale ore: 4

24 febbraio 2018. “mamma che rabbia”. Seminario di
approfondimento  emozionale Sede: Pordenone. Laura
Consolati. Scuola di specializzazione in psicoterapia
psicodrammmatica. Totale ore 4

AGGIORNAMENTO PROFESSIONE PSICOLOGO

13 Ottobre 2001. Giornata di studio sul tema: “Nuovi
Orientamenti professionali e previdenziali nella professione di
psicologo”, tenuto dall’Ordine degli psicologi del Friuli
Venezia Giulia. Totale ore: 4,5

30 maggio 2011. Seminario “Come utilizzare e gestire la
casella PEC nel contesto professionale e [utilizzo delle
bamche dati on line per I’agiornamento professionale”. Ordine
degli psicologi del Friuli Venezia Giulia, c/o centro di
formazione IAL di PN Totale ore: 3
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

* CAPACITA DI LETTURA

* CAPACITA DI SCRITTURA

* CAPACITA DI ESPRESSIONE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione & importante e in
situazioni in cui & essenziale
lavorare in squadra (ad es. cultura e
sport), ecc

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

ULTERIORI
INFORMAZIONI

12 giugno 2015. Nuovi strumenti della professione:
fatturazione elettronica verso la pa, obbligo di pos,
firma digitale e pec. Pordenone. Totale ore: 2

21 febbraio 2018. “Nuovo regolamento europeo relativo
alla protezione dei dati personali”. Coop. Laboratorio
Scuola-Azzanello. Totale ore: 5
info@Ilaboratorioscuola.net

Italiana

Inglese
Buona
Buona
Discreta

Nelle diverse esperienze lavorative ho avuto la possibilita di conoscere e di sviluppare
ulteriormente le mie capacita relazionali che mi hanno permesso di raggiungere con
efficacia gli obiettivi di lavoro: attraverso la condivisione delle problematiche, il
confronto periodico, il costante coinvolgimento di tutti i componenti del team e
I’interazione con ogni partner progettuale. In questi anni, inoltre, ho sviluppato una
buona conoscenza del funzionamento dei Servizi della Provincia di Pordenone
(Amministrazione Provinciale, settore Politiche sociali e del Lavoro, Ambiti
distrettuali e ASS6) e creato buone reti di lavoro e di collaborazione.

Coordinamento del gruppo di lavoro mediante il riconoscimento delle competenze di
ciascun componente, fiducia reciproca, partecipazione al problem solving,
perseguimento degli obiettivi, riconoscimento e condivisione del merito.

PUBBLICAZIONI

1998. Stesura del capitolo “I disturbi del comportamento alimentare”, curato
da Biscontin. T., Mascherin M., Talon B., in “Fame di conoscere”, opuscolo
informativo sulle tematiche di disturbi alimentari, pubblicato dall’A.S.S. 6, a
cura di Luxardi G. e Moro M.
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Luogo e data, Sacile 31 agosto 2020

Firma

11 sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e
’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/2003

Firma
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