Cristian Bumbalo

ESPERIENZA LAVORATIVA

FEB 18 — ATTUALE — Sacile, Italia
CONSULENTE PSICO- PEDAGOGICO - Scuola Infanzia Cavolano/Camolli Casut

Attivita di formazione alla comunita genitoriale attraverso focus group e momenti di
formazione frontale. Supporto e supervisione psicoeducativa al team insegnanti.

1 SET 16 — ATTUALE - San Vito Al Tagliamento, ltalia
PSICOLOGO - Attivita di libera professione presso Studio Privato

3 APR 12 — ATTUALE — Azzano Decimo, Italia
PSICOLOGO - Servizio Sociale dei Comuni UTI “Sile e Meduna”

Attuazioni di progetti relativi all’area minori e genitorialita del piano di zona con I'obbiettivo
di promuovere I'agio, contrastare il disagio e monitorare la condizione minorile territoriale
con strumenti quali colloqui con genitori, osservazioni partecipate, ascolto dei minori,
sportelli di accoglienza/ascolto diffusi nel territorio, incontri formativi per la comunita
educante (genitori, insegnanti, allenatori), percorsi educativi laboratoriali.

SET 11 — MAG 12 - San Vito Al Tagliamento, Udine, Italia
COLLABORAZIONE SCIENTIFICA - IRCCS “E. Medea”, Ass.ne "La Nostra Famiglia” e
Facolta di Scienze della Formazione (UD)

Ampliamento del campione di standardizzazione della Batteria di Valutazione del Linguaggio
4-12 su popolazione clinica selezionata con diagnosi primaria di “Disturbo del Linguaggio
Espressivo o Ricettivo”. La collaborazione € consistita nella somministrazione testistica della
batteria neuropsicologica sperimentale in oggetto, scoring dei risultati e discussione con il
team di ricerca per l'inserimento dei dati nel protocollo sperimentale.

1 NOV 10 - 31 DIC 11 = Azzano Decimo, ltalia
PSICOLOGO CLINICO - |.R.C.C.S. “E. Medea"”, Ass.ne “La Nostra Famiglia” presso ASSé6,
Servizio di NPI

L'attivita ambulatoriale ha riguardato principalmente il processo diagnostico e I'impostazione
del progetto terapeutico/riabilitativo per soggetti in eta evolutiva con disordini dello
sviluppo neurologico, neuromotorio, neuropsicologico, intellettivo ed emotivo relazionale
attraverso colloqui clinici, valutazione dello sviluppo, consulenze esterne, colloqui clinici,
interventi psicoeducativi e somministrazione di test valutativi e diagnostici.

APR 11 - OTT 11 - San Vito Al Tagliamento, Italia
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TIROCINANTE - Centro Salute Mentale, ASS n.6

Il percorso di tirocinio della della Scuola di Specializzazione & consisito in partecipazione a
visite specialistiche, a trattamenti psicoterapeutici ambulatoriali (individuali, di gruppo o
familiari), ad audit clinici di pazienti in carico alla struttura. E’ stato possibile inoltre effettuare
valutazioni diagnostiche tramite colloqui e testistica psicometrica.

16 GIU 09 — 11 OTT 10 - San Vito Al Tagliamento, ltalia
PSICOLOGO CLINICO - |.R.C.C.S. “E. Medea"”, Ass.ne “La Nostra Famiglia”

Le azioni svolte all'interno del Centro di Riabilitazione sono state di tipo diagnostico, sia sul
versante clinico che funzionale, per la definizione del profilo di competenze di ogni minore in
un’ottica multidimensionale (intellettiva, relazionale, affettiva, neuropsicologica), avvalendosi
di colloqui clinici, valutazioni testistiche e momenti di sintesi in equipe. Una volta accertata la
presenza di disturbi o fragilita evolutive si sono prodotti interventi di tipo psicoeducativo,
psicopedagogico, neuropsicologico sia individuali che familiari ( compreso il coinvolgimento
di altri professionisti nei processi di valutazione del disagio e promozione della salute).

GEN 09 — APR 09 — San Vito Al Tagliamento, Udine, Italia
COLLABORAZIONE SCIENTIFICA - IRCCS “E. Medea”, Ass.ne "La Nostra Famiglia” e
Facolta di Scienze della Formazione (UD)

Contributo all’ampliamento del campione normativo della batteria Neuropsicologica
NEPSY-2 attraverso somministrazione dello strumento di approfondimento neuropsicologico
nelle scuole primarie e secondarie di Feletto Umberto (UD).

5 NOV 07 -5 NOV 08 - Trieste, ltalia
TIROCINIO ESTERNO POST - LAUREAM SPECIALISTICA - Struttura Complessa di
Neuropsichiatria Infantile presso I' I.R.C.C.S. Burlo Garofolo

Tirocinio esterno post — lauream per poter sostenere |'Esame di Stato per |'abilitazione
all’'esercizio della professione di Psicologo presso la S.C. di Neuropsichiatria Infantile dell’
IRCCS Burlo Garofolo consistente in partecipazione ad attivita cliniche e di ricerca con
particolare attenzione ai disordini di movimento in eta evolutiva. In particolare si &
partecipato allo svolgimento di colloqui con adolescenti per la valutazione di presunti diturbi
clinici (DSA, Disturbi Pervasivi dello Sviluppo, Ritardi Cognitivi), di colloqui familiari
introduttivi e conclusivi alle valutazione cliniche, a colloqui di approfondimento psico/
educativi con operatori nel campo dell’istruzione.

MAR 04 — APR 04 — Padova, ltalia
TIROCINIO INTERNO PRE - LAUREAM TRIENNALE - Dipartimento di Psicologia
Generale, Universita di Padova

Tirocinio pre - lauream triennale con attivita di ricerca svolto all'interno del Dipartimento di
Psicologia Generale della Facolta di Psicologia dell’Universita degli Studi di Padova con lo
svolgimento di ricerche-intervento riguardanti la personalita dell’individuo con abuso di
sostanze e la sua capacita di percezione della realta e di attribuzione di significati nelle
esperienze di relazione e comunicazione.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

16 DIC 09 — 27 GIU 15 — Via Guido Monti n.3, Padova, Italia
Diploma di Specializzazione in Psicoterapia - Istituto Di Terapia Cognitivo
Comportamentale

o Materie e competenze psicologico/psicoterapeutiche acquisite nell’area delle strategie
e tecniche cognitive e comportamentali, nelle teorie e modelli cognitivi e
comportamentali della psicopatologia del bambino dell’adolescente e dell’adulto.
Approfondimento e formazione nella terapia di gruppo, nella psicologia della salute,
nella medicina comportamentale, nella psicodiagnostica clinica, nel parent training e
nei counseling ed interventi di comunita. .

o Tecniche e procedure: conduzione di un colloquoi clinico, osservazione e assessment
cognitive comportamentale, teniche di rilassamento, training assetivo, parent training,
Esercitazioni pratiche nelle tecniche psicodiagnostiche e nei principali test (CBA,
MMPI-2, Millon Clinical Multiaxial Inventory — Ill, Beck Anxiety Inventory, Beck
Depression Inventory -2, Padua Inventory, SCID-I e II).

o Training Spcialistici: desensibilizzazione sistematica, problem-solving, gestione dello
stress, gestione della collera, psicoterapia di coppia e dei disturbi sessuali, tecniche di
rilassamento, training assertivo, parent training

50/50

10 APR 09

Iscrizione all'Ordine Nazionale degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia (Numero Albo
1218) - Universita di Padova

1 OTT 05-18 OTT 07 - Via Venezia, Padova, Italia

Laurea Specialistica in Psicologia Clinica - Dipartimento di Psicologia Generale, Universita
di Padova

Materie e conoscenze acquisite relative alla psicologia cognitiva e comportamentale, alle
neuroscienze cliniche, alle discipline metodologiche, alla psicopatologia, psicodiagnostica, al
counseling, alla riabilitazione e psicoterapia, alla psicologia clinica della salute, alla
neuropsicologia, alla psicofisiologia clinica e alla psicosomatica.

100/100

1 OTT 01 - 24 FEB 05 — Via Venezia, Padova , PADOVA, ltalia
Laurea Triennale in Scienze Psicologiche della Personalita e delle Relazioni
Interpersonali — Dipartimento di Psicologia Generale, Universita di Padova

Materie e conoscenze acquisite relative alla dinamica di gruppo, ai fondamenti del colloquio
in ambito psicodinamico, alla psicodiagnostica, alla psicodinamica dello sviluppo e delle
relazioni familiari, alla psicologia clinica, alla psicologia di comunita, alla psicologia dinamica,
alla psicologia generale e della personalita, alla psicopatologia generale e dello sviluppo,
alle teorie e tecniche dei test di personalita.

100/100



COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 C1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

CONFERENZE E SEMINARI

APR 20
"Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto"

Corso Fad - 20,8 ECM

250TT 18 =28 OTT 18 — Trieste
"COS-P "Parenting Facilitator Training”

Partecipazione corso e conseguimento attestato di facilitatore del "Circle of Security -
Parenting Training”

2 DIC 17 - Vittorio Veneto
"Dar voce al Mutismo Selettivo:ll disturbo d'ansia che blocca la parola”

Partecipazione Seminario

18 NOV 17 — Monfalcone
"La pediatria di Marina 5: Bambini a zig-zag. Iperattivita e non solo”

Partecipazione convegno - 5 ECM

OTT 17 = NOV 17 - Udine
"La tutela dei minori di eta: metodi, strategie e strumenti"

Partecipazione percorso formativo “La tutela dei minori di eta: metodi, strategie e strumenti
per lavorare in classe su bullismo e cyberbullismo”, Udine (11/10/2017, 1910/2017,
2610/2017, 02/11/2017, 09/11/2017)



5 MAG 17 - 6 MAG 17 - Rimini
"Supererori Fragili: Adolescenti oggi tra disagi e opportunita”

Partecipazione convegno internazionale

17 MAR 17 = 19 MAR 17 — Roma
"Con i genitori - II° Convegno Interdisciplinare Transdisciplinare Brazelton"

Partecipazione convegno “Con i genitori - [I° Convegno Interdisciplinare Transdisciplinare
Brazelton:Ricerca, Clinica, Interventi e Politiche per promuovere lo sviluppo del bambino” -
3,3 ECM

OTT 16 - DIC 16 — Udine
" La tutela dei minori di eta: metodi, strategie e strumenti"

Partecipazione percorso formativo “ La tutela dei minori di eta: metodi, strategie e strumenti
per lavorare in classe su bullismo e cyberbullismo”, Udine (19/10/2016, 24/10/2016,
2/11/2016, 07/11/2016, 28/11/2016, 14/12/2016)

9 APR 16 — Udine
"Psicologia di Comunita: Nuove spendibilita per gli operatori del territorio”

Partecipazione convegno - 3,8 ECM

19 MAR 16 — Pordenone
“Sicuri e consapevoli On-Line"

Partecipazione evento formativo “Sicuri e consapevoli On-Line: Strumenti e metodi per
lavorare in classe sulla sicurezza in internet e il cyberbullismo”

28 NOV 15 — Pordenone
"Disabilita Adulta e vita indipendente"

Partecipazione evento formativo “Disabilita Adulta e vita indipendente: un lavoro di rete sul
territorio per il benessere delle persone” — 4,5 ECM

13 MAR 15 — 14 MAR 15 — Roma
"Mi fido di te! Valorizzare le competenze del bambino, dell’adolescente e della coppia
genitoriale”

Partecipazione convegno - 2,8 ECM

22 NOV 14 - Monfalcone
"La pediatria di Marina 3: La Teoria dell’Attaccamento"

Partecipazione convegno “La pediatria di Marina 3: La Teoria dell’Attaccamento: principi
generali e di intervento in eta evolutiva” - 5 ECM

21 NOV 14 - Udine
"Approcci Diagnostici e Riabilitativi in Adolescenza - Focus su Psicosi ed Emozioni”

Partecipazione convegno - 4 ECM



19 SET 13 - 20 SET 13 - Rimini
"Metacognizione ed Intervento Clinico”

Partecipazione Workshop

25 0TT 12-28 OTT 12 — Pescara
XVI Congresso dell’Associazione Italiana Analisi e Modificazione del Comportamento

Partecipazione XVI Congresso dell’Associazione ltaliana Analisi e Modificazione del
Comportamento “Benessere e Consapevolezza”, organizzato dall” AIAMC

3 SET 12 -5 SET 12 - Zoppola, Pordenone

"Lo sviluppo delle competenze emotive e per la prevenzione primaria delle devianze
adolescenziali"

Partecipazione al “Corso di Formazione ed Aggiornamento per lo sviluppo delle
competenze socio- emotive e per la prevenzione primaria delle devianze adolescenziali”,
tenutosi presso |" Istituto Comprensivo di Zoppola

MAR 12 - MAG 12 - Roma
"Percorso Formativo Annuale in Floriterapia di Bach”

Partecipazione al “Percorso Formativo Annuale in Floriterapia di Bach” organizzato dall’
Accademia di Medicina Biologica

4 APR 11 -5 APR 11 - Padova
"Migliorare la Soddisfazione di Vita ed il Benessere”

Partecipazione Workshop “Migliorare la Soddisfazione di Vita ed il Benessere”: il Ruolo del
Problem Solving

19 NOV 10 - Pordenone
"Strumenti per la valutazione della neuroriabilitazione in eta evolutiva”

Partecipazione convegno — 6 ECM

12 OTT 10 — Trieste
"Lavoro in Rete in Tema di Maltrattamento e Abuso su Minore"

Partecipazione corso “Lavoro in Rete in Tema di Maltrattamento e Abuso su Minore:
Presentazione dei protocolli del pronto soccorso pediatrico dell'l.R.C.C.S “Burlo Garofolo”
4 ECM

7 OTT 10 - 10 OTT 10 - Milano
XL Congresso dell'Associazione Europea per le Terapie Cognitive e Comportamentali,

Partecipazione congresso organizzato dall'E.A.B.C.T.

15 MAG 10 - Bosisio Parini, Como
Neonato e Rischio Evolutivo: valutazione neurocomportamentale precoce e supporto
ai genitori”

Partecipazione convegno - 4,5 ECM



19 NOV 09 — 20 NOV 09 - Conegliano
"La persona con disabilita intellettiva in eta evolutiva:tra vincoli ed opportunita”

Partecipazione convegno — 8 ECM

28 SET 09 — Pordenone

“La Valutazione su Base Empirica dei Problemi Emotivo-Comportamentali in Eta
Evolutiva"

Partecipazione corso “La Valutazione su Base Empirica dei Problemi Emotivo-
Comportamentali in Eta Evolutiva. Il sistema ASEBA: applicazioni in campo clinico e di
ricerca — 8 ECM

12 GIU 09 — Udine
"Nuove Prospettive in Neuropsicomotricita"

Partecipazione convegno — 6 ECM

9 MAG 09 - San Vito Al Tagliamento
"Ricerca Clinica e Riabilitazione in Eta Evolutiva”

Partecipazione convegno — 7 ECM

7 OTT 08 - 8 OTT 08 - Trieste
"Bayley Il Two Day Training Workshop”

Partecipazione Workshop e successivo rilascio del certificato di abilitazione alla
somministrazione della Bayley Scales of Infant and Toddler Development

1 SET 08 — 3 SET 08 — Oxford, Inghilterra
"Developmental Section Annual Conference 2008"

Partecipazione convegno tenuto dalla British Psychological Society

4 APR 08 - Trieste
"La parola che manca”

Partecipazione convegno
Testo

23 FEB 08 — Trieste
"Salute mentale negli adolescenti: dati, riflessioni, interventi”

Partecipazione convegno

24 NOV 07 — Trieste
"Dislessia, a che punto siamo?”

Partecipazione convegno - 4 ECM

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Pordenone, 25/08/20 /7%’/ &7@


cristian bumbalo

cristian bumbalo
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

cristian bumbalo
Pordenone, 25/08/20
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