FORMATO EUROPEC PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZION! PERSONALI

Nome
E-mail
Codice fiscale

Residenza
Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZE
PROFESSIONALI

1 giugno 2020 -~ IN CORSO

EvA PAscoLI

Dirigente Psicologo a tempo indeterminato
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale
Dipartimento di Oncologia (sede di Udine)

4/11/2024 - in corso: Componente Gruppo di Lavoro territoriale
multiprofessionale in Bioetica per la Pratica Clinica (previsto dal
Regolamento del NEPC di ASUFC)

23/05/2024 - in corso: Componente Commissione Tecnica valutazione
richiedente Suicidio Medicalmente Assistito - Protocollo
asufc/2024/0081548

Agosto 2023: Componente gruppe Piano di intervento psicologico di
emergenza Mortegliano (nota Direttore Sanitario dd 1/08/2023)

Questo intervento ha dato origine al Poster presentato a Dublino all EMDR
Europe Workshop Conference 2024

EMDR Intervention Following Climatic Emergencies: Preliminary Findings
and Community Support

Fabio D'Antoni 1, Ardizzone Lisiana 2, Cichetti Laura 1, Furlan Debora 1, Lilli Stefania1, Messina
Marcelia 2, Mian Gianna 2, Munini Deborah 2, Bascoli Eva 1, Pusiol Marina 2,Sinelli Giada 1,
Brunelli Laura 1, Pontoni Ondida 1, Turello David 1

1 Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centraie {ASUFC), Via Pozzuolo 330, 33100 Udine, ltaly,
2 Private practice, 33100 Uding, [taly

Gennaio 2022 - in corso! Psicologo Ausiliario di P.G. (decreto n. 823 del
30.07.2021 “Autorizzazione alla stipula convenzione tra 'ASUFC e la Procura
della Repubblica presso it Tribunale Ordinario di Udine per l'attuazione

del codice rosso (L. 19.07.2019, n. 69)"

2022 — in corso: Attivita di Tutoraggio per Tirocinio Pratico Valutativo e
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia

Aprile - Settembre 2021: Progetto di supporto emotivo agli operatori
sanitari coinvolti nell’emergenza Covid 19 - progetto pilota su Terapia
Intensiva e Pronto Soccorso con metodo EMDR-IGTP


Zoe Evangelista


Gennaio 2014 - maggio 2020

Gennaio 2012 - IN CORSO

Dal 2012 a maggio 2020

- Gennaio 2006 - Dicembre
2014

Ottobre 2005 - luglio 2007

ULTERIORI INFORMAZIONI
PROFESSIONALI

11 febbraio 2025 -in corso
14 aprile 2025 - in corso
2019 - 2024

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Dal 24/05/2024 al 5/07/2024
Qualifica conseguita
Febbraio-giugno 2021
Qualifica conseguita

10-11 novembre 2018

Qualifica conseguita

Maggio 2018

Qualifica conseguita

Dal 2011 ~ IN CORSO

https:/fintranet.aou.udine.it/notizie/coronavirus-suggerimenti-per-affrontario-per-
operatori-sanitari

Questo progetto & stato presentato a Vienna all' HPH Conference 2023

COVID-18 Emergency: emotional decompression interventions towards
healthcare professionals at Udine Hospital (Italy) through EMDR
technique

Daniela Zago, Fabio Campanella, Eva Pascoli, Pierpaoio Accolla, Laura Regattin, Fabio D'Antoni,
Laura Brunelli, Francesca Fiorillo

Psicoterapeuta libero professionista
LILT- sezione di Udine, via Francesco di Manzano — 33100 Udine
Attivita svolta presso il DPT di Oncologia -~ ASUFC Udine

Docente, attivita extraistituzionale a carattere occasionale

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemica Familiare e Relazionale
Naven s.r.l. via Marangoni, 95 (Udine)

Psicoterapeuta libero professionista
Studio privato viale Duodo, 61 (Udine)

Coordinatore
It Samaritan onlus, piazza Giovanni XXHlI, 1 Ragogna (Udine)

Terapista specializzata
Centro polivalente di riabilitazione La Nostra Famiglia — Pasian di Prato (UD)

Presidente Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia
Componente del Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi

Componente del Consiglio ~ Ordine Psicologi del Friuli Venezia Giulia

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale - sede di Udine
Corso Formatori MOPR Mindfulness Oriented Professional Resilience ~ Liv il
Formatore MOPR

ARCS (Azienda Regionale di Coordinamento per la Salute) — Udine
Aver cura di chi ci cura
Specialista HPH per la Promozione della Salute del Personale Sanitario

Istituto di Formazione in Psicoterapia Naven s.r.l.
Training in Induced After Death Communication Therapy
Terapeuta IADC

Istituto di Formazione in Psicoterapia Naven s.r.l.

Training di Il livelio in Dyadic Developmental Psycotherapy con dr. Daniel
Hughes

Terapeuta DDP

Associazione per 'EMDR in ltalia
Training di | e Il livello, Livello Practitioner, Corso Supervisori e Formazione



Qualifica conseguita

Dal 2007 al 2010

Qualifica conseguita

Dal 2003 al 2005

Qualifica conseguita
9/02/2007

2005 - Universita degli Studi
di Padova

20/02/2014

Qualifica conseguita

1997
Qualifica conseguita

ATTIVITA’ FORMATIVE

iIN QUALITA’ DI DOCENTE, TUTOR,
COORDINATORE O RESPONSABILE
SCIENTIFICO

10/03/2025 ~ in corso

08/05/2025 ~ in corso -

13/03/2024

11/08/2024 - 17/10/2024

711112024

25/10/2023
4/04/2023 - 31/12/2023
21/02/2022 - 31/12/2022

20/09/2022
15/11/2022
6/12/2022

1311212021

25-26/11/2019
16-17/10/2019

25-26/03/2019
28-29/11/2018

continua
Supervisore EMDR per I’'Europa

Istituto di Formazione Naven s.r.l.
Psicoterapia Sistemica Familiare e Relazionale
Specializzazione in Psicoterapia

Universita degli Studi di Udine
Handicap e disabilita cognitive

Master di | livello - Psicopatologia della disabilita e autismo infantile

Iscrizione ail’Albo degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia n. 990

Abilitazione all’'esercizio dell’attivita (Esame di Stato)

Universita degli Studi di Padova
Psicologia
Laurea in Psicologia (Vecchio Ordinamento)

Istituto Tecnico Agrario di Spilimbergo (Pordenone)
Diploma di Perito Tecnico Agrario

ASUFC_25245 ~ Comunicazione e cura

ASUFC_25216 - La relazione in oncologia: comunicare con efficacia ed
empatia®

ASUFC_24248 - Comunicazione e cura

ASUFC_24490 - Promuovere la resilienza e ridurre la compassion fatigue: il
programma Mindfulness Oriented Professional Resilience (MOPR)

ASUFC_24538 - La relazione in oncologia: comunicare con efficacia ed
empatia

ASUFC_23524 - Mindfulness Oriented Professional Resilience Training
ASUFC_23290 - La cura della relazione

ASUFC_22319 - La cura della relazione

ASUFC_23290 - La cura delia relazione: la consapevolezza come strumento di

prevenzione del trauma vicario

ASUFC_21511 - Giornata regionale della sicurezza e qualita delle cure 2021

ASUIUD 19255 - Comunicazione ed emozioni in ospedale: strumenti e
supporto per il benessere emotivo degli operatori

ASUIUD_10107 — Comunicazione ed emozioni in ospedale: strumenti e
supporto per il benessere emotivo degli operatori



26/10/2016

17/05/2014

156/05/2014 - 5/06/2014

11/11/2014

ATTIVITA’ FORMATIVE
SPECIALISTICHE

6/02/12025
29/11/2024

19/09/2024
11/09/2024

2210472024
13/03/2024
23/10/2023
5/10/2023
5/06/2023
31/03/2023

- 1/09/2022
13/06/2022

5/03/2022
8/02/2022

27/01/2022
11/10/2022
1/10/2021

14/05/2021

16/02/2021

24/09/2020

2011 ~in corso

ASUIUD_00058 - «Separarsi». Lutto e perdita
AQUU_01952 - Donne che curano
AQUU_01964 — Aggiornamenti sui tumori cerebrali

AQUU_01017 ~ Trattamento del dolore in ospedale

ASUFC_25056 - L'etica delle cure e il fine vita in Terapia intensiva
ASUFC_24610 - Attuazione Codice Rosso: Linee guida e buone prassi —
Modulo 3

ASUFC_24526 - La psicologia in ospedale: percorsi ed interventi
ASUFC_24490 - Promuovere la resilienza e ridurre la compassion fatigue: il
programma Mindfulness Oriented Professional Resilience (MOPR)
ASUFC_24360 - Prevenzione del burn-out in Oncologia: coaching e
supervisione continuativa

IRCCRO_23200#1 Le cure palliative al tempo delle transizioni

ASUFC_23560 - X} Laboratorio di Biogtica

ASUFC_23538 - Attuazione Codice Rosso: Linee guida e buone prassi -
Modulo 2

ASUFC_23297 - Attuazione Codice Rosso: Linee guida e buone prassi delle
Sommarie informazioni Testimoniali (SIT)

ASUFC_23242 - La psicologia in ospedale: percorsi ed interventi a supporto
degli operatori sanitari

ASUFC_22263 - Prevenzione del burn-out in Oncologia

ARCS_22051#1 Aver cura di chi ¢i cura: stress, sintomi vaghi, infiammazione
cronica e strategie di recupero del benessere psico fisico

ASUFC_22327 - Prevenzione del burn-out in Oncologia

ASUFC_22275 - Sviluppo progetto "Supporto emotivo rivolto agli operatori
sanitari”

ARCS_22017#1 Hl sistema di reazione alio stress e I'importanza di aver cura
di chi ci cura

ASUFC_22553 - Codice rosso: donne e minori vittime di violenza.
Mailtrattate/maltrattati e maltrattanti

ASUFC_21412 - Attuazione Codice Rosso. Lo psicologo ausiliario/consulente
di Polizia Giudiziaria

ASUFC_21272 - Psicologi e Ospedali Spoke in tempo di pandemia. Un
confronto triveneto.

Edizione #1- 14/05/2021

ASUFC_21085 - Sviluppo progetto "Supporto emotivo rivolto agli operatori
sanitari”

ASUFC_20209 - L'utiizzo dellEMDR in contesti ospedalieri e territoriali.
Applicazioni cliniche e modelli di intervento sul trauma collocato nelle differenti
realta operative

Ho partecipato a numerosi convegni e corsi di formazione nelle aree di:
Psicologia della salute; Psicotraumatologia e utilizzo dellEMDR;
Psicopatologia.

Sono in regola con il programma ECM avendo acquisito tutti i crediti formativi
previsti dalla normativa vigente.



CAPACITA’ e COMPETENZE
SOCIALI, RELAZIONALI,
ORGANIZZATIVE E TECNICHE

Buone capacita relazionali, comunicative, sociali e di mediazione acquisite
attraverso: la formazione professionale e personale; la partecipazione a gruppi
di favoro multiprofessionali aziendali, regionali e nazionali; attivita di formazione
rivolte a gruppi di lavoro; attivita di docenza, supervisione e conduzione di

gruppi.

Ho una propensione alf'iniziativa e alla pianificazione, alla lettura delle
dinamiche nei contesti, anche se sto imparando solo in questi anni a dare
struttura alle idee e a sviluppare una capacita organizzativa pit efficace.

Competenze, conoscenze, abilita proprie delia professione psicologica-
psicoterapeutica acquisite attraverso: la formazione accademica, specialistica e
la formazione continua ECM; la partecipazione a convegni e congressi nelle
aree di interesse professionale; la supervisione e la psicoterapia individuale.

In questi cinque anni in Azienda, oltre al lavoro diretto coi pazienti e i caregiver,
mi sono dedicata alla promozione della salute e del benessere degli operatori,
attraverso formazioni e interventi ad hoc, sia nel Dipartimento in cui lavoro, sia
in altri ambiti aziendali; ho pariecipato a progetti trasversali per interventi in
emergenza sia in Ospedale sia sul Territorio con metodo EMDR ed EMDR-
IGTP (in collaborazione con Rete HPH, Responsabili dei Reparti ospedalieri e
delle SOS Minori e Famiglie dei vari Distretti).

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del
Regolamento UE 679/2016 e del D.Lgs 196/2003, come modificato dal D.Lgs 101/2018

| dati e le notizie sopra esposte vengono rese con finalita di autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47
del DPR 28.12.2000 n. 445 e s.m.i.

ke sl i Qe



