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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E          
 

INFORMAZIONI  PERSONALI 
 

COGNOME  e  NOME Fiorenza Marchiol 

Data di nascita  

Qualifica Dirigente Psicologo 

Incarico attuale Incarico Dirigenziale (ex art. 27, c.1, lett.c) a tempo indeterminato  

Attività di psicologa psicoterapeuta presso la SSD “Centro per i Disturbi 

Alimentari”.  

Numero telefonico  

Numero fax  

Email istituzionale  

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI 

Titoli di studio Diploma Liceo delle Scienze Sociali conseguito nel 2006 con votazione 90/100. 

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, conseguita nel 2009 presso 

l’Università di Trieste, con votazione 110 su 110 e lode 

Borsa di studio Erasmus, conseguita per l’anno accademico 2010-2011, presso Università di 

Oviedo (ES) 

Laurea magistrale in Psicologia, curriculum Neuropsicologia e Neuroscienze 

cognitive, conseguita nel 2012 presso l’Università di Trieste, con votazione 110 

su 110 e lode con la tesi dal titolo “Stress e Alimentazione nei Disturbi del 

Comportamento Alimentare” 

Master universitario di I livello in "Diagnosi e Trattamento dei Disturbi del Comportamento 

Alimentare", conseguito nel 2015 presso l’Università di Udine, con la tesi dal titolo 

Funzionamento mentale dei pazienti con disturbo del comportamento alimentare: 

coping ed emozioni 

Diploma di psicoterapia, conseguito nel 2019 presso il Centro Italiano Studio delle 

Psicoterapie a Breve Termine (CISSPAT) di Padova, con votazione 70 su 70 e lode con la 

tesi dal titolo “Molte strade in una stanza vuota. Trattamento di un caso di Disturbo 

Evitante Restrittivo dell'Assunzione di Cibo” 

Ph.D. settore scientifico-disciplinare: M-PSI/08 Psicologia clinica, conseguito nel 2020 

presso l’Università di Trieste, con votazione Molto buono con tesi dal titolo “Indagine delle 

relazioni tra fattori di vulnerabilità metacoginitivi, cognitivi ed emotivi nei disturbi del 

comportamento alimentare” 
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Iscritto all’ordine degli psicologi del FVG n. 1654 

Altri titoli di studio e/o 

professionali 
 

Capacità linguistiche Buona conoscenza scritta e parlata di inglese e spagnolo 

Capacità nell’uso delle tecnologie Uso del pacchetto office e del programma statistico SPSS 

ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE 

Esperienze lavorative 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Da 05/2012 al 11/2012 svolgimento del primo tirocinio post-laurea presso 

Servicio de Atencion Psicologica, Universidad de Cadiz, Puerto Real-Cadiz 

(Spagna).  

Dal 11.2012 al 05/2013 svolgimento del secondo tirocinio post-laurea presso il 

Centro per i Disturbi Alimentari, ASS n.6. 

Dal 09/2015 al 12/2018 svolgimento de tirocinio di specializzazione in 

psicoterapia presso il Centro per i Disturbi Alimentari, ASS n.6. 

Dal 02/2015 al 05/2015 incarico di Psicologa presso Progetto GAIA (Gestione Accoglienza 

e Integrazione Asilanti), cooperativa sociale Un Sorriso a.r.l., sede di Jesolo 

Dal 05/2015 al 01/2016 incarico di Psicologa presso Centro di Accoglienza Starordinario, 

Croce Rossa Italiana, Comitato regionale del Veneto, sede di Jesolo 

Dal 02/2016 al 12/2016 incarico di Responsabile di struttura e Psicologa presso Centro di 

Accoglienza Straordinario, Croce Rossa Italiana, Comitato regionale di Padova, sede di 

Jesolo 

Dal 01/2017 al 07/2017 incarico di Responsabile di struttura e Psicologa presso Centro di 

Accoglienza Straordinario, Croce Rossa Italiana, Comitato regionale del Veneto, sede di 

Padova  

Dal 07/2017 al 06/2018 incarico di Direttrice del servizio e Psicologa presso Centro di 

Accoglienza Straordinario, Croce Rossa Italiana, Comitato regionale del Veneto, sede di 

Padova  

Dal 10/2016 al 04/2021 Operatrice Sociale presso Commissione Medico Legali, per 

Istituto Nazionale della Previdenza Sociale 

Dal 2021 al 12/2022 Esperto di Sorveglianza presso Tribunale di Sorveglianza di 

Trieste 

Anno Accademico 2024/2025 Docente a Contratto dell’insegnamento Psicologa 

Generale, M-PSI01 Presso il corso di laurea in Dietistica, Università di Triesre, per 

un totale di 30 ore, 3 CFU 

Anno Accademico 2025/2026 Docente a Contratto dell’insegnamento Psicologa 

Generale, M-PSI01 Presso il corso di laurea in Dietistica, Università di Triesre, per 

un totale di 30 ore, 3 CFU 

Anno Accademico 2025/2026 Docente a Contratto dell’insegnamento Psicologa 

Clinica, M-PSI08 Presso il corso di laurea in Dietistica, Università di Triesre, per 

un totale di 20 ore, 2 CFU 
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Esperienze formative 

 

 La CBT-E focalizzata per i disturbi del comportamento alimentare: 

corso di perfezionamento. Istituto di ricovero e cura a carattere scientifico 

Burlo Garofalo, Trieste (29-29 aprile 2025, 9-10 giugno 2025) 

 “Introduzione alla CBT-E focalizzata per i disturbi dell’alimentazione”. 

Istituto di ricovero e cura a carattere scientifico Burlo Garofalo, Trieste (6-7 

febbraio 2025) 

 La tutela del minore in ambito civile, il ruolo dei servizi sanitari anche 

alla luce della riforma Cartabia”. Azienda Sanitaria Friuli Occidentale, 

formazione aziendale, Sacile (4/12/2024-11/12/2024-18/12/2024) 

 Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR), Level II 

Training, Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia (CRSP) & 

EMDR Europe (gennaio 2020) 

 Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR), Level I 

Training, Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia (CRSP) & 

EMDR Europe (settembre 2019) 

 Il modello lineare misto, generale e generalizzato, organizzato da 

Associazione Italiana Psicologia (AIP) (settembre 2019) 

 Corso per l'utilizzo di SPSS, programma statistico per le Scienze  

Sociali, presso la Scuola di Psicoterapia Comparata di Firenze (08-09/03/2014) 

 

Partecipazione a convegni, 

seminari 

 “XVIII congresso nazionale Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare (SISDCA). Interconnessioni, Contrapposizioni, 

Contraddizioni", Cagliari, (23-25/10/2025) con intervento dal titolo 

“Prevenzione dei Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione e promozione 

dell’accettazione corporea: il Progetto Corpo” 

 “XVII congresso nazionale Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare (SISDCA). Continuità e Transizioni", Roma, (23-

25/10/2024) 

 “XVI congresso nazionale Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare (SISDCA). L'integrazione tra ricerca, clinica, 

formazione e rete assistenziale", Napoli, (5-7/11/2023) 

 Corso “Tecniche somatiche nel lavoro con la vergogna”, organizzato da 

Psicosoma, formazione in psicoterapia integrata, modalità on-line (16 e 

23/01/2023) 

 Corso e-learning ad oggetto “La prevenzione della corruzione nelle aziende 

sanitarie”-3 ore (22/12/2022) 

 Formazione residenziale aziendale “Progettare e gestire riunioni efficaci: 

strumenti di team coaching” 2° edizione del 06/12/2022 promossa da 
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ASFO_22205 

 Corso FAD ad oggetto “Trauma e Corpo: un approccio somatico al lavoro con 

il trauma” (23/11/2022) 

 “XV congresso nazionale Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare (SISDCA). La Diversità nei Disturbi 

dell’Alimentazione e della Nutrizione", Verbania, (7-8/10/2022) 

 Evento formativo n.355322 “Micro convegno Ragazzi nascosti. Ritiro sociale, 

difficoltà di socializzazione e autolesionismo in adolescenza” (19/08/2022) 

 Formazione residenziale ASFO _22028 “Ergonomia lavorativa per chi usa il 

videoterminale” (07/06/2022) 

 Convegno “Salute mentale 2.0 inquadramento diagnostico, comorbidità e 

nuovi approcci terapeutici nei pazienti psichiatrici di oggi” tenutosi in data 

(31/05/2022) 

 “XII congresso nazionale Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare (SISDCA). La Diversità nei Disturbi 

dell’Alimentazione e della Nutrizione", Verbania, (7-8/10/2022) 

  “XIV congresso nazionale Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare (SISDCA). (Ri)formulare il sistema per la 

prevenzione e la cura dei DA&O. La ricerca scientifica al servizio della 

Qualità delle cure” organizzato da Società Italiana di Studio dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare (SISDCA), modalità on-line (07/10/2021) 

 “XII congresso nazionale Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare (SISDCA). La bellezza della/nella cura. La 

passione nella cura”. Presentazione del Poster "ORTHOREXIA AND RISK 

OF DEVELOPING EATING DISORDERS IN HIGH SCHOOL 

STUDENTS", organizzato da Società Italiana di Studio dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare (SISDCA), Modena (03-05/03/2019) 

 “Cognitive Science Arena”, Bressanone (15-16/02/2019) 

 Formazione trasversale “Power Point: presentare in modo efficace e 

professionale”, promossa da Università di Trieste (25/01/2019 e 01/02/2019) 

 Formazione trasversale “Programma Quadro di Ricerca e Sviluppo 

Tecnologico Horizon 2020: struttura e regole di partecipazione”, promossa da 

Università di Trieste (20/06/2018) 

 Formazione trasversale “Il contratto di apprendistato di alta formazione e 

ricerca & Strumenti e strategie per la ricerca attiva del lavoro”, promossa da 

Università di Trieste (13/06/2018) 

 Terza riunione GARN 2018: “La posizione nosologica dell’Anoressia Nervosa 

Restrittiva Narrazione, Diagnosi, Terapia, Prognosi e Discussione di casi 

clinici paradigmatici”, Bologna (26/05/2018) 

 “XI congresso nazionale Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare (SISDCA)”. Presentazione del Poster 

"ANALYSIS OF INDIVIDUAL VARIABLES ASSOCIATED TO THE RISK 
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OF DEVELOPING EATING DISORDERS IN A NON-CLINICAL 

SAMPLE", Roma (08/03/2018) 

 "The 25th Kanizsa Lecture and the Trieste Symposium on Perception and 

Cognition". Presentazione di Poster "ANALYSIS OF INDIVIDUAL 

VARIABLES ASSOCIATED TO THE RISK OF DEVELOPING EATING 

DISORDERS IN A NON-CLINICAL SAMPLE", Università di Trieste 

(17/11/2017) 

 Formazione trasversale “Comunicare la Scienza”, promossa da Università di 

Trieste (09/11/2017) 

 Convegno "Ten years of mind/brain Sciences at the University of Trento. How 

the past can determinate our future", Università di Trento (19-21/10/2017) 

 Workshop "Disturbi del Comportamento Alimentare e Obesità in età 

evolutiva". Organizzato dalla Società Italiana di Studio dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare (SISDCA), Ferrara (11/10/2017) 

 Convegno “Affect Phobia Therapy”, organizzato da Centro Italiano di Studio 

delle Psicoterapie a Breve Termine (CISSPAT), Padova (30/09/2017) 

 Convegno “Emergenza e maxi-emergenza: interventi psicologici”, organizzato 

da Centro Italiano di Studio delle Psicoterapie a Breve Termine (CISSPAT), 

Padova (19/11/2016) 

 "Le frontiere dei Disturbi dell'Alimentazione". Congresso nazionale 

organizzato dalla Società Italiana di Studio dei Disturbi del Comportamento 

Alimentare (SISDCA). Presentazione del poster "ALEXITHYMIA, COPING 

SKILLS AND DISTRESS IN A SAMPLE OF EATING DISORDER 

PATIENTS", Roma (26-17/02/2016) 

 Convegno “Bruxismo, Ansia e Psicoterapie brevi. Trattamenti a confronto”, 

organizzato da Centro Italiano di Studio delle Psicoterapie a Breve Termine 

(CISSPAT), Padova (14/11/2015) 

 "Mente e cervello nei Disturbi Alimentari". Organizzato da Centro di 

Neuroscienze e Psicologia dell'età evolutiva s.r.l. e Società Italiana di Studio 

dei Disturbi del Comportamento Alimentare (SISDCA), Rosà (VI) 

(17/04/2015) 

 Terzo meeting PIADAO. "Sessioni di presentazione e Discussione delle 

Raccomandazioni-Suggerimenti-Definizioni-Risposte a quesiti", Bologna (06-

07/02/2015) 

 Secondo meeting PIADAO. "Sessioni di presentazione e Discussione delle 

Raccomandazioni-Suggerimenti-Definizioni-Risposte a quesiti"", Bologna 

(30-31/05/2014) 

 Primo meeting PIADAO. "Sessioni di presentazione e Discussione delle 

Raccomandazioni-Suggerimenti-Definizioni-Risposte a quesiti", Bologna (29-

30/11/2013) 

 Seminario "Seminari Multidisciplinari sui Casi Clinici" nell'ambito della 

Formazione sul Campo "Il trattamento dei Disturbi Alimentari in una 
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prospettiva di rete", San Vito al Tagliamento (PN) (17/05/2013) 

 Seminario "Seminario multidisciplinare sui Casi Clinici". Azienda Ospedaliera 

Universitaria Integrata Policlinico G.B. Rossi, Verona (30/11/2012) 

 Convegno "Aspetti bio-psico-sociali del disturbo dell'immagine corporea". 

Organizzato da ASS 6 (PN) e Associazione Disturbi Alimentari e Obesità 

(ADAO), San Vito al Tagliamento (PN), (23-24/11/2012) 

 “Analisis de la Informacion Psicologica con SPSS. Conceptos basicos”, 

promosso da “Unidad de la Innovacion Docente de la Universidad de Cadiz”, 

presso la Universidad de Cadiz, Puerto Real (ES)  

 “Analisis Multivariante con SPSS”, promosso da “Centro Integrato de 

Tecnologias de la Informacion. Area de Estadistica. Universidad de Cadiz”, 

presso la Universidad de Cadiz, Puerto Real (ES) (09/2012) 

 “Curso de 1 Auxilio Psicologicos”, promosso da Formacion Psicologica-

Centro de Psicologia Beckelis-Asociacion de Psicologos para la 

Educacion de la Salud, modalità FAD (09/2012) 

 “Curso de Tecnicas de Control de Estres”, promosso da Formacion 

Psicologica-Centro de Psicologia Beckelis-Asociacion de Psicologos 

para la Educacion de la Salud, modalità FAD (09/2012) 

 "Reflexiones actualizadas sobre drogodependecias y addiciones" organizzato 

dal "Servicio Provincial de Drogodependecias de Cadiz", Cadiz (ES) 

(26/06/2012) 

 "Encuentro Anual de Servicio de Asistencia Psicopedagogica de las 

Universidades Andaluzas", Sevilla (15/05/2012) 

 “Curso aplicado sobre Intervencion Psicologica en Violencia de Genero”, 

promosso da Instituto Superior de Psicologia Clinica y de la Salud, 

Granada (Spagna), 14-15/04/2011 

 

Docenze 
 

Partecipazione in qualità di relatore e docente ai seguenti eventi formativi: 

17/01/2026 Attività seminariale 

 Attività seminariale al Master di II livello in Disturbi Alimentari e 

Obesità, a.a. 2024/2025 dal titolo “Body Project”, 17 gennaio 2026  

 Responsabile scientifico della formazione “ASFO_25123 - Uso della 

realtà virtuale nel trattamento dei DNA”, Azienda Sanitaria Friuli 

Occidentale, 18 giugno 2025 

 Responsabile scientifico del convegno "Un corpo vivo. Riflessioni, 

strumenti e terapia nella cura dei disturbi della nutrizione e 

dell'alimentazione", organizzato da SISDCA (Società Italiana per lo 

Studio dei Disturbi Alimentari-Obesità), sezione triveneto, 6 giugno 

2025 
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 Docenza al corso " Lavorare in équipe multidisciplinare nel trattamento dei 

Disturbi del Comportamento Alimentare: come costruire una visione e 

un’operatività condivise", con le relazioni “Le psicoterapie per i DCA” e “Il 

Body Project” organizzato da FormLab, Fossalta di Portogruaro (VE), 8-9 

novembre 2024  

 Partecipazione in qualità di relatore a " Nutrimi 2023. XIV forum di nutrizione 

pratica", con relazione: " Dalla self confusedness alla self confidence: processi 

metacognitivi nello sportivo", 28 aprile 2023 

 Partecipazione in qualità di moderatore a “XII congresso nazionale Società 

Italiana per lo Studio dei Disturbi del Comportamento Alimentare (SISDCA). 

La Diversità nei Disturbi dell’Alimentazione e della Nutrizione", alla sessione: 

" Diversità nelle Popolazioni, diversità nelle Patologie.", in Verbania, 8 ottobre 

2022 

 Partecipazione in qualità di relatore a " Nutrimi 2020. XIV forum di nutrizione 

pratica", con relazione: "Sport e disturbi del comportamento alimentare: una 

rete di complesse interazioni", in modalità streaming, 7 luglio 2020 

 Docenza "Disturbi del Comportamento Alimentare nello sport: come 

conoscerli e intervenire in tempo", con intervento: "Quanto influiscono su di 

noi le aspettative socio-culturali e come possiamo difenderci", organizzato da 

Adao (Associazione Disturbi Alimentari Obesità) Friuli Onlus, Pordenone 

(Italia) con la collaborazione di Rotary Club di San Vito al Tagliamento, 

CONI, Associazione Le Petit Port, Miur, aprile 2020  

 Partecipazione in qualità di relatore alla tavola rotonda "Disturbi del 

Comportamento Alimentare, anoressia e bulimia: ulteriori difficoltà di essere 

genitori oggi”, organizzato da Distretto Lions 108TA2, Italia, Pordenone, 30 

marzo 2019 

 Partecipazione in qualità di relatore alla tavola rotonda “Riconcibiamoci. Una 

serata per dare voce alla speranza di chi lotta contro i disturbi del 

comportamento alimentare”, organizzato da Adao (Associazione Disturbi 

Alimentari Obesità) Friuli Onlus, Cordenons (PN), 15 marzo 2019 

 Partecipazione in qualità di relatore a "XII congresso nazionale Società 

Italiana per lo Studio dei Disturbi del Comportamento Alimentare (SISDCA). 

La bellezza della/nella cura. La passione nella cura", con relazione: " QUALE 

COMPETENZA GLI INSEGNANTI, INSEGNANTI DI EDUCAZIONE 

FISICA, BODY BUILDERS, TRAINER, COACH?", Modena, 05 marzo 2019 

 Docenza " Programma Gestione Salutare del Peso ", organizzato da Adao 

(Associazione Disturbi Alimentari Obesità) Friuli Onlus e Azienda per 

l'Assistenza Sanitaria n.5, San Vito al Tagliamento (PN), dal 23/11/2018 al 

19/12/2018 

 Docenza "Disturbi del Comportamento Alimentare: a scuola e nello sport, 

come riconoscerli e intervenire in tempo", con intervento: " Il funzionamento 

mentale nei DCA", "Come si lavora con le famiglie"; "I programmi di 
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prevenzione scolastica", organizzato da Adao (Associazione Disturbi 

Alimentari Obesità) Friuli Onlus, Pordenone (Italia), dal 05/10/2018 al 

26/10/2018  

 Docenza alla formazione "Operatori Sociali generici", con intervento: " 

Costruire la relazione d'aiuto", organizzato da Croce Rossa Italiana, comitato 

di Padova, 27 maggio 2018  

 Partecipazione in qualità di relatore a “Adolescenti e Disturbi 

dell'Alimentazione", con relazione: " Metacognizione e funzionamento 

mentale nei Disturbi Alimentari", organizzato da Società Italiana di Studio dei 

Disturbi del Comportamento Alimentare (SISDCA), Arcugnano, 26 gennaio 

2018 

 Docenza alla formazione "CENTRI DI ACCOGLIENZA STRAORDINARIA: 

Elaborazione linee guida e procedure per la gestione delle problematiche 

sanitarie nella gestione dei CAS ", organizzato da Form&r., 18-19 dicembre 

2017  

 Partecipazione in qualità di relatore a "Disturbi alimentari 2.0 vent’ anni dopo: 

20 anni di attività del CDA", con relazione: “Il contesto culturale e il disagio 

con l’immagine corporea. Strumenti per il counselling ", organizzato da 

FormLab, ASS n.6, Associazione Disturbi Alimentari e Obesità (ADAO), 

Società Italiana di Studio dei Disturbi del Comportamento Alimentare 

(SISDCA), San Vito al Tagliamento (PN), 1-2 aprile 2016 

 Docenza al progetto nelle scuole "Progetto corpo", organizzato da Adao 

(Associazione Disturbi Alimentari Obesità) Friuli Onlus e Rotary Club 

Pordenone, dal 11/2014 al 12/2014 

 Docenza al progetto nell’istituto IAL " Nutrizione e Dietetica-progetto 

benessere ", organizzato da IAL, dal 09/2014 al 10/2014 

 Partecipazione in qualità di relatore a " Una buona alleanza terapeutica", con 

relazione: “Disturbi alimentari, Stress e Alessitimia", organizzato da ASS n.6, 

Associazione Disturbi Alimentari e Obesità (ADAO) e Società Italiana di 

Studio dei Disturbi del Comportamento Alimentare (SISDCA), dicembre 2013 

 

Pubblicazioni, collaborazioni 
Pubblicazioni  

1. AMIGO VAZQUEZ, I., MARCHIOL, F., LUXARDI, G.L. 2011. COPING 

E ALESSITIMIA NEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO 

ALIMENTARE. PERSONALITA'/DIPENDENZE: RIVISTA 

QUADRIMESTRALE, vol. 17, fasc. 2/3-2011, pp.207-223 

2. MELCHIONDA, N. ET AL (2014). FOOD ADDICTION. SVILUPPO DEI 

DISTURBI ALIMENTARI E DELLE OBESITA'. MUCCHI EDITORE. 

3. LUXARDI G.L., MARCHIOL F. (2015). Food Addiction: Brain and Mind. 

In The Different Faces of Being Overweight: Risk Factors for the Evolution 

towards Obesity. Nova Science Publishers Inc. 
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4. LUXARDI GL, MARCHIOL F, ALEXITHYMIA, COPING SKILLS AND 

DISTRESS IN A SAMPLE OF EATING DISORDER PATIENTS, 9th 

National Congress of the Italian Society , for the Study of Eating Disorders 

(SISDCA), Rome, 26-27 February 2016. Eat Weight Disord (2016) 21:337. 

5. LUXARDI GL, MARCHIOL F, MENTAL FUNCTIONING IN EATING 

DISORDERS, 9th National Congress of the   Italian Society , for the Study of 

Eating Disorders (SISDCA), Rome, 26-27 February 2016. Eat Weight Disord 

(2016) 21:336. 

6. LUXARDI GL, MARCHIOL F, DALL’AMICO R, PREVENTION OF 

EATING DISORDERS: BODY PROJECT IN THREE SCHOOLS OF 

PORDENONE, 9th National Congress of the Italian Society , for the Study of 

Eating Disorders (SISDCA), Rome, 26-27 February 2016. Eat Weight Disord 

(2016) 21:336. 

7.MARCHIOL, F., LUXARDI G.L., MERCADO, B.A. (2018). 

ALEXITHYMIA, BODY IMAGE AND DISTRESS IN A    SAMPLE OF 

EATING DISORDER PATIENTS. 10th National Congress of the Italian 

Society for the Study of Eating Disorders (SISDCA). Eat Weight Disord (2017) 

22:563–598 DOI 10.1007/s40519-017-0388-7 

8. MARCHIOL, F., PENOLAZZI, B., CAVALLERO, C., & LUXARDI, G. L. 

(2020). The Role of Alexithymia and Coping Strategies in Eating Disorders: a 

Pilot Study. Activitas Nervosa Superior, 1-9. 

9. MARCHIOL, F., LIONETTI, F., LUXARDI, G., CAVALLERO, C., ROBERTS, M.E., 

& PENOLAZZI, B. (2020). Cognitive inflexibility and over-attention to detail: 

The Italian validation of the DFlex Questionnaire in patients with eating 

disorders. European eating disorders review : the journal of the Eating 

Disorders Association. 

10. LUXARDI GL, MARCHIOL F. Fuori dal buio. Comprendere i disturbi 

alimentari. 2022 

11. MARCHIOL,. F, LUXARDI GL. Traduzione italiana del protocollo 

d’intervento “8-Session Body Project Treatment” (Stice, Shaw & Rohde). 

Disponibile al link https://sticebodyprojectsupport.weebly.com/download-

materials.html  
 

Altro 
 

 

 

Presidente delle sezione regionale Triveneto della SISDCA (Società Italiana di Studio dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare), in carico dal 2025. 

 

Referente dello Special Interest Group (SIG) “Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione e Disturbi del 

Neurosviluppo” all’interno della SISDCA (Società Italiana di Studio dei Disturbi del Comportamento 

Alimentare). 
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“Autorizzo il trattamento dei dati personali nelle modalità previste dal Regolamento UE 
2016/679”.  
 

 

 

 

San Vito al Tagliamento, 22/01/2026                                                                    Dott.ssa Fiorenza Marchiol 


